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SISSEJUHATUS

Kéaesolev dppekava on dppimise ja dpetamise plaan Pikavere Mdisakooli lasteaias. Oppekava
hélmab &petamise eesmarke, dppesisu ja selle organiseerimise viise. Oppekava taitmine tagab
lapse tasakaalustatud arengu, arvestades tema vajadusi ja arengutaset. Oppekava on dokument,
mis maarab Pikavere Mbisakooli lasteaia Oppe- ja kasvatustegevuse alused. Oppekava on
koostatud riikliku 6ppekava alusel. Oppekava koostamisest ja arendamisest vdtavad osa lasteaia
pedagoogid. Oppekava koostamisel arvestatakse Pikavere M®disakooli arengukava. Lasteaia
Oppekava arutatakse labi ja Kkiidetakse heaks Oppendukogus ning hoolekogus. Seejarel
kinnitatakse direktori kaskkirjaga.

1.ULDOSA

1.1 Lasteasutuse liik ja eripara

Pikavere Mdisakooli lasteaed asub ligi poolteist sajandit tegutsevas kauaaegsete traditsioonidega

maoisakoolis.

Pikavere Mdisakooli lasteaias on kaks liitrihma: Kalli-Kalli ja Pai-Pai.
Meid Umbritseb kaunis loodus ja mdisapark. See vdimaldab l&bi viia mitmekdlgseid liikumis-,
keskkonna- ja duesdppe tegevusi. Laps dpib austama loodust ja inimesi enda imber, vaartustab

liilkumist ning selle tahtsust tervisele.

Lapsed omandavad uusi teadmisi ja kinnistavad juba dpitut erinevatel dppekaikudel ja
ekskursioonidel. Pikavere Mdisakoolil on oma aiamaa. Igal rihmal on oma peenar, mille eest

hoolitseb.

Meie eripdraks on ka lasteaia- ja koolilaste thised tegemised, mis annab kooli minevale lapsele
kindlustunde. Viimasel lasteaia aastal saavad lapsed osa Uks kord nddalas koolielust: osalevad

klassitunnis, robootika- ja kergejoustikuringis.
Kooli minnes ootavad ees juba tuttavad koolikaaslased, dpetajad ja klassiruumid.
Nii koolil kui ka lasteaial on oma laul.

Pikavere Mdisakooli pere sdilitab vanu ja loob uusi traditsioone: tarkuse-,vanavanemate-,

emade- ja isadepéev; rahvakalendri téhtpdevade t&histamine; sigisesed, talvised ja kevadised



spordipdevad; 1. advent koos kogukonnaga; advendihommikud kooliga; hised talgud kevadel

ja sugisel; kevadpidu; koolieelikud koolilaste suvelaagris;
Pikavere Moisakool on erinevate vorgustike liige:

1. Pikavere Maisakool on liitunud Tervist Edendavate koolide vorgustikuga.

Meie eesmark on hoida ja tugevdada lapse tervist ning soodustada tema igakulgset arengut
labi erinevate tegevuste ja valdkondade ning tagada parim vaimne, fulsiline ja sotsiaalne
tervis.

Lapse igakilgset arengut toetab turvaline ja sobralik keskkond kodus, lasteaias, koolis ja

Uhiskonnas laiemalt.

2. Alates 2018/2019. 6ppeaastast liitus Pikavere Mdisakool programmiga Liikuma Kutsuv
Kool.

Liikuma Kutsuv Kool on TU liikumislabori algatusel stindinud programm, mille sihiks on
pakkuda lastele, Opetajatele ja lapsevanematele ideid ning lahendusi litkumiseks.

3. 2018/2020 votab Pikavere Moisakool osa ka Erasmus+ programmi poolt toetatud
projektist “Let’s unite to be unique”. Projekti partneriteks on Inglismaa, Itaalia, Kreeka,
Slovakkia ja Poola. Projekt annab v@imaluse tutvuda eelpool nimetatud valisriikide

Oppeasutuste dppetdd, kommete ja tavadega.

1.2. Lasteaia visioon, missioon ja pohivaartused

VISIOON: Kujuneda hastitoimivaks mdisakooliks (kool ja lasteaed), kus arenevad andekad
ja loovad isiksused vastavalt laste individuaalsusele; anda teadmisi ja vaartushinnanguid kogu
eluks.
MISSIOON:

e Kindlustada lastele turvaline ja kaasaegne 0pi- ja kasvukeskkond.

e Lahtuda Oppe- ja kasvatusprotsessis lapse individuaalsusest, margata ja toetada

loovust ning andekust.
e Kujundada ja toetada lapse mitmekdilgseid huvisid.
e Toetada korgete vaartushinnangutega positiivse ellusuhtumisega lapse

kujunemist.



e VOimaldada suurepdarane alusharidus, mis loob eeldused
lapse edukaks jatkamiseks jargmisel haridustasemel.
e Muuta mdisakool avatuks kogukonnale, mille eesmargiks on looduse,

kultuuriparandi ning rahvusliku identiteedi ja kodukoha vaartustamine.

POHIVAARTUSED: Lasteaia pohivadrtusteks on positiivse ja toetava arengukeskkonna
tagamine ning loovuse toetamine labi méanguliste tegevuste.

Pikavere Mdisakooli, lasteaia ja avatud kogukonna keskuse véartuspakkumiseks on
haridus-, kultuuri- ja loodus6ppe keskus kdigile.

Oppe- ja kasvatustegevus — arusaamine, mdistmine, seoste loomine, huvi tekitamine.
Koosttd kdikide huvigruppidega- kool, lasteaed, lapsevanemad, kogukond.
Omandolisus — mdisakool (kool ja lasteaed koos), traditsioonid, mitmekesine
huvitegevus.

Eesmargid — kbrged vaartushinnangud, head inimestevahelised suhted, usaldus ja
tolerantsus.

Opetajate ja personali professionaalsus ning emotsionaalne intelligentsus.
Arenguvoti — loovus.

Eetilisus - kBigi kooli ja lasteaia tootajate, laste Uhtsete eetiliste vaartuste jargimine.
Areng - avatud koostddle, traditsioone jargiv, Uksteisesse lugupidava suhtumise ja

keskkonda saastva kaitumise kaudu.

2. OPPE-JA KASVATUSTEGEVUS

2.1.Uldeesmérgid. PGhimétted. Korraldus

Uldeesmark: lapse mitmekiilgne ja jarjepidev areng kodu ja lasteaia koostoos, et lastel
tekiksid eeldused igapaevaeluga toimetulekuks ja arusaam tervislike eluviiside tahtsusest.

Pdhimotted:

Lapse tervise hoidmine ja edendamine, liikumisvajaduse rahuldamine.
Uldopetlikest pGhimdtetest lahtumine, erinevate tegevusvaldkondade I16imimine..
Méangu kaudu 6ppimine.

Uldinimlike, avatud suhete vaartustamine.

Lapsele turvatunde ning eduelamuse tagamine.

Lapse loovuse toetamine.

Kodu ja lasteaia koost60.

Eesti kultuuritraditsioonide véartustamine ja teiste kultuuride eripdraga arvestamine.
Lapse individuaalsuse arvestamine.



e Lapse arengut ja sotsialiseerumist soodustava keskkonna loomine.
e Quesdppe metoodika.
e Lapse erivajadustest tuleneva tugislisteemi loomine.

Korraldus:
Oppe-ja kasvatustegevuse aluseks on Pikavere Mdisakooli lasteaia 6ppekava ja Koolieelse

lasteasutuse riiklik dppekava.

e Oppe-ja kasvatustdds lahtutakse rilhma Gppeaasta tegevuskavast , milles kajastuvad
eesmaérgid, teema, Oppesisu ja tegevused.

e Pikavere Maoisakoolis on 2 liitrihma, alates 1,5- 7-aastased. Vdimalusel jaotatud
vanuseti- nooremad ja vanemad.

e Rihmad on avatud 07.00-19.00

e Oppeaasta kestvus on 1.septembrist 3l.augustini. Laste arendamine toimub
aastaringselt, arvestades laste vanust, arengutaset ja huve.

e Aktiivse dppeperioodi vélisel ajal toimub valmistumine uueks dppeaastaks (6ppeaasta
tulemuslikkuse analliis, eesmarkide seadmine, Ulesannete maaratlemine, tegevuskava
koostamine jmt).

e Suveperioodil (juuni—august) toimub Oppetegevus enamasti Gues. Pearbhk on
méangulisel duetegevusel ja Gpitu kordamisel.

e Oppe-ja kasvatustegevus tugineb rilhma péevakavale, mis madrab paevaritmi
vastavalt laste eale, kus vahelduvad igapaevatoimingud, laste méng, vabategevused
ning dpetaja kavandatud dppe-ja kasvatustegevused.

e Pdevakavas on ajaliselt kokkulepitud liikumis-ja muusikadpetaja poolt l&biviidavate
tegevuste ajad.

o Oppe-ja kasvatustod labiviimisel I8imitakse erinevaid Oppe-ja kasvatustegevuse
valdkondi.

e Oppe-ja kasvatustegevus kajastatakse ELIIS-is.

e Pé&ev algab hommikuringiga, millest edasi jatkub dppettd suuremates ja vaiksemates

alagruppides.



e Oppe- ja kasvatustegevusi riihma tegevuskavades planeerides on soovituslik lahtuda

alljargnevast tabelist:

1,5-3a 3-4a 4-5a 5-6a 6-7a
Opetaja
kavandatud 10-15 min 15-20 min 20-25 min 25-30 min 30-35 min
Oppe- ja kasvatus
—tegevuse aeg
OPPETEGEVUSTE KAVANDAMINE NADALAS (tundide arv)
Oppe-tegevus 1,5-3a 3-4a 4-5a 5-6a 6-7a
Kuulamine ja 2 3 3 3 3
kbBnelemine
Lugemine ja 1 2 2
Kirjutamine
Vaatlemine ja 1 1 1 2 2
uurimine
Vordlemine ja 1 1 1 2 2
arvutamine
Liikumistegevused 2 2 2 2 2
Muusikategevused 2 2 2 2 2
Kunstitegevused 2 2 2 2 2

PIKAVERE MOISAKOOLI LASTEAIA PAEVAKAVA:

7.00-9.00 laste saabumine lasteaeda, méngud
8.30—-9.00 hommikusook
9.00-9.30  hommikuring
9.30-11.00 Oppe-kasvatustegevused, dueminek
11.00 — 12.30 viibimine Gues, méngud, tuppatulek
12.30 — 13.00 I6unas6ok, magamaminek

13.00 - 15.00 puhkeaeg

15.00 — 15.30 dhtupoolsed tegevused

15.30 — 16.00 B&htuoode
16.00 — 19.00 kojuminek, mangud toas ja dues




2.2. Planeeritud Oppe- ja kasvatustegevused

Oppeaasta lasteaias kestab 1. septembrist 31. augustini. Siivendatud dppetdo lasteaias algab
1.septembril ja 16peb 31. mail. Oppeaasta algab 2-nadalase Guesdppe perioodiga.
Suveperioodil (alates mai kolmandast ndadalast) toimub Gues l1&bi méanguliste tegevuste Opitu
kinnistamine. Aasta tegevuskavas olevate nadalateemade alusel planeeritakse Oppe- ja
kasvatustegevuse sisu vastavalt vanusele. Planeerimine on paindlik, voimaldades arvestada
laste eripéra ja sobiliku metoodikaga. Nadalakava on digitaalne ning sdilitatakse vastavas
interneti keskkonnas ning paberkandjal.

LISA 1 n&adalateemad

3. OPPE-JA KASVATUSTOO VALDKONNAD

Oppe-ja kasvatustegevused valdkonniti:

Mina ja keskkond- sihiparane vaatlus, 6ppekéigud, arutlemine- vestlemine ,katsete
tegemine, mudelite ja plaanide tegemine, ehitusmangude méngimine, laste
teatmeteoste kasutamine, meediakasvatus.

Keel ja kdne-lastekirjandusega tutvumine; esemete, méanguasjade, piltide vaatlus;
jutustamine, luuletuste dppimine; vestlemine ; arutamine; lavastus- ja situatsiooniméngude
méangimine; fantaasia jutustamine,sdna — ja haalikumangud;

kirjutamise eelharjutused, tdhtede dpe, lugemine ja kirjutamine

Matemaatika- riihmitamine, jarjestamine, vordlemine, arvutamine,mdtmine
(suurused), kujundite tundmadppimine, orienteerumine ajas ja ruumis.

Kunst -meisterdamine, voolimine, kleepimine, joonistamine.

Muusika—mang lastepillidel, laulmine, muusikalis- ritmiline liikumine,
musitseerimine, muusika kuulamine.

Liikumine— kehalise kasvatuse alased teadmised, pohiliikumised,lilkumismangud,
erinevad spordialad (vGimlemine, kelgutamine jt),tants ja ritmika



3.1 Oppe- ja kasvatustegevuse sisu ja lapse arengu eeldatavad tulemused
MANGUOSKUSED

Mangu kaigus laps omandab ja kinnistab uut teavet, uusi oskusi, peegeldab tundeid ja soove, Opib suhtlema, omandab kogemusi ja
kaitumisreegleid. Manguoskuse arendamise pdhimotteks on lapse omaalgatuse markamatu ja tasakaalustatud suunamine. Lasteaias vaartustatakse
kdiki méanguliike ja — elemente (loovmang, dppemang, liikumisméng, rolliméng, lauamang jne).

Lapse arengu eeldatavad tulemused:

1,5-3- aastane 3-4 -aastane 4-5 aastane 5-6 aastane 6-7 aastane

Tunneb méngust Tunneb méngust r6dmu [ Tunneb méngust Tunneb méangust rédmu, Tunneb méangust rédmu,

rodmu rodmu, keskendub keskendub méngule kuni 25 | keskendub méngule 30 minutit

méangule kuni 20 min. | min

Kogub teadmisi Kogub teadmisi Kasutab oma kogemusi, Kasutab méngus loovalt oma
umbritsevast umbritsevast maailmast. teadmisi ja muljeid méngus. | kogemusi, teadmisi ja muljeid
maailmast. umbritsevast maailmast

Leiab mangu ja Leiab mangu ja mangib | Méngib koos Algatab erinevaid mange ja
mangib iseseisvalt iseseisvalt kaaslasega. arendab mangu sisu.

Mangib erinevaid rolle | Mangib erinevaid rolle | Méngib lihtsamaid Taidab mangudes erinevaid rolle
taiskasvanu taiskasvanu rolle iseseisvalt.
juhendamisel. juhendamisel.

Mangib reegliga Mangib reegliga mange Jargib méngudes ja Jargib méngureegleid ja oskab
mange taiskasvanu taiskasvanu tegevustes reegleid ja sedagi, | tuttavate mangude reegleid teistele
juhendamisel. juhendamisel. kas teised ka téidavad neid. | selgitada




Lahendab téiskasvanu
abiga probleeme

Lahendab tdiskasvanu
abiga probleeme

Lahendab taiskasvanu
juhendamisel probleeme

Suudab méangu kéigus lahendada
probleeme ja jouda
méngukaaslastega kokkuleppele.

Naudib mangu.

Naudib mangu.

Tajub voitu.

Tunneb r6dmu voidust ja suudab
taluda kaotust vdistlusméngus.

Kasutab

mangudes
juhendamisel
lihtsamaid vahendeid.

Kasutab mangudes
juhendamisel lihtsamaid
vahendeid.

Kasutab méngudes loovalt

erinevaid vahendeid.




TUNNETUS- JA OPIOSKUSED

Tunnetusoskused on oskused tahtlikult juhtida oma tunnetusprotsesse — taju, téhelepanu, malu, mdtlemist, emotsioone ja motivatsiooni.
Opioskuste all mdistetakse lapse suutlikkust otsida teavet, omandada teadmisi, oskusi ning uurida ja katsetada. Opioskused Kkujunevad
tunnetusoskuste arengu alusel.

Lapse arengu eeldatavad tulemused:

1,5-3 aastane 3-4 aastane 4-5 aastane 5-6 aastane 6-7 aastane
Omandab seoseid, mdisteid ja Omandab seoseid, Omandab seoseid, | Saab aru asjade Saab aru lihtsamatest seostest (hulk,
teadmisi korduva kogemuse ja mdisteid ja teadmisi | mdisteid ja suhetest ja omadustest | pdhjus, tagajérg), tajub esemeid,
aktiivse tegutsemise kaudu. korduva kogemuse ja | teadmisi korduva ning ajalis-ruumilisest | sindmusi ja nahtusi tervikuna.
aktiivse tegutsemise | kogemuse ja jarjestusest.
kaudu. aktiivse

tegutsemise kaudu

Maistab lihtsamat konet, Maistab lihtsamat Kogeb meelte abi. | Md&tleb nii kujundlikult | M6tleb nii kujundlikult kui ka
reageerib lihtsatele korraldustele, | kdnet, reageerib kui ka verbaalselt. Saab | verbaalselt. Saab kuuldust aru,
vastab lihtsatele kisimustele. lihtsatele kuuldust aru, reageerib | reageerib sellele ja kasutab arutlevat
korraldustele, vastab sellele ja kasutab dialoogi.
lihtsatele arutlevat dialoogi.

kisimustele.




Tegutseb sihipéaraselt, on
suuteline keskenduma.

Tegutseb sihipéraselt,
on suuteline
keskenduma.

Tegutseb
sihipéraselt, on
suuteline
keskenduma.

Tegutseb sihipéraselt,
on suuteline
keskenduma kuni 20
minutit.

Tegutseb sihipéaraselt, on suuteline
keskenduma kuni 30 minutit.

Oskab osaliselt oma tegevusi
plaanida ja organiseerida.

Oskab osaliselt oma
tegevusi plaanida ja
organiseerida.

Oskab osaliselt
oma tegevusi
plaanida ja
organiseerida.

Plaanib oma
igapéevaseid tegevusi.

Kavandab ja korraldab oma
igapéevategevusi ja viib alustatu
IGpule.

Tegutseb uudses olukorras
taiskasvanu juhiste jargi.

Tegutseb uudses
olukorras taiskasvanu
juhiste jargi.

Tegutseb uudses
olukorras
taiskasvanu juhiste
jargi.

Tegutseb uudses
olukorras taiskasvanu
juhiste jargi.

Tegutseb uudses olukorras
taiskasvanu juhiste jargi.

Avastab Umbritsevat maailma
taiskasvanu suunamise jargi.

Avastab Umbritsevat
maailma taiskasvanu
suunamise jargi.

Uurib ja katsetab
koos
taiskasvanuga.

Uurib ja katsetab koos
taiskasvanuga.

Suhtub Gppimisse positiivselt -tahab
uurida, Oppida, avastada, katsetada,
esitada kisimusi.

Rihmitab asju ja esemeid the
tunnuse jargi.

Rlhmitab asju ja
esemeid Uhe tunnuse
jargi.

Rihmitab esemeid
ja néhtusi Uhiste
tunnuste alusel

Rihmitab esemeid ja
nahtusi Uhiste tunnuste
alusel.

Rihmitab esemeid ja nahtusi
erinevate tunnuste alusel.




Kasutab meeldejatmisel
taiskasvanu abi (lihtsamad
luuletused, laulusalmid).

Kasutab
meeldejatmisel
taiskasvanu abi
(lihtsamad
luuletused,
laulusalmid).

Kasutab
meeldejatmisel
taiskasvanu abi
(lihtsamad
luuletused,
laulusalmid)

Kasutab materjali
meeldejatmiseks
kordamist.

Kasutab materjali meeldejatmiseks
kordamist.

Oskab nimetada ja dra tunda
erinevaid tundeid (rédmus, kurb,

vihane).

Oskab nimetada ja
ara tunda erinevaid
tundeid (ré6mus,
kurb, vihane).

Oskab nimetada ja
ara tunda erinevaid
tundeid (rd6mus,
kurb, vihane,
ullatunud, unine,
motlik)

Oskab nimetada ja &ra
tunda erinevaid tundeid
(rddmus, kurb, vihane
jt). Laps oskab vestelda
oma tunnetest ja
arutleda nende teemal —
mis mind rédmustab,
vihastab jne.

Oskab nimetada ja dra tunda
erinevaid tundeid (rédmus, kurb,
vihane jt). Laps oskab vestelda oma
tunnetest ja arutleda nende teemal —
mis mind rdGmustab, vihastab jne.
Laps omandab oskusi oma tundeid
valitseda thiskonnale
aktsepteeritaval viisil.




SOTSIAALSED- JA ENESEKOHASED OSKUSED

Sotsiaalsete oskuste all mdistetakse lapse oskusi teistega suhelda, tajuda iseennast ja teisi, votta omaks thiskonnas tldtunnustatud tavasid ning
ldhtuda eetilistest tOekspidamistest. Enesekohased oskused hdlmavad lapse suutlikkust eristada ja teadvustada oma oskusi, vdimeid ja
emotsioone, juhtida oma kaitumist.

Lapse arengu eeldatavad tulemused:

1,5-3 aastane 3-4 aastane 4-5 aastane 5-6 aastane 6-7 aastane

Valjendab verbaalselt Valjendab verbaalselt | Putab jouda Puliab mdista teiste inimeste Puliab mdista teiste inimeste

oma emotsioone, soove, | oma emotsioone, suheldes tundeid ning arvestada neid tundeid ning arvestada neid oma

tahtmisi ja seisukohti. soove, tahtmisi ja kokkuleppele. oma kaitumises ja vestluses; kaitumises ja vestluses; suudab
seisukohti. suudab oma emotsioone oma emotsioone kirjeldada ja

kirjeldada ja tugevaid tundeid, | tugevaid tundeid, sobival viisil
sobival viisil véljendada; oskab | valjendada; oskab teistega
teistega arvestada ja teha arvestada ja teha koostdo; hoolib
koost6dd; hoolib teistest, osutab | teistest, osutab abi ja vajadusel
abi ja vajadusel kusib seda ka klsib seda ka ise.

ise.




On kujunenud
eneseteadvus.

On kujunenud
eneseteadvus.

Kirjeldab
taiskasvanu abiga
enda haid oskusi ja
omadusi.

Kirjeldab enda haid oskusi ja
omadusi.

Tegutseb iseseisvalt ja vastutab
oma kaitumise eest; oskab
erinevates olukordades sobivalt
kaituda ning muudab oma
kaitumist vastavalt tagasisidele;
teeb vahet hea ja halva kditumise
vahel; saab aru oma-vddras-uhine
tahendusest.

On vestluse algataja
erinevate
vestluspartneritega
erinevatel teemadel;
véértustab oma
saavutusi, aga vajab oma
tegevuse tunnustamist ja
taiskasvanu tahelepanu

On vestluse algataja
erinevate vestlus-
partneritega erinevatel
teemadel; véartustab
oma saavutusi, aga
vajab oma tegevuse
tunnustamist ja
taiskasvanu
tahelepanu

Loob sbprussuhteid
nendega, kellega on
tihti koos.

Loob s6prussuhteid; naudib
eakaaslaste seltsi ja
Uhistegevust.

Tahab ja julgeb suhelda;
pdhjendab oma seisukohti.

Osaleb riilhma reeglite
kujundamisel.

Osaleb rilhma reeglite
kujundamisel.

Kaésitseb Gigesti
s6ogiriistu.

Kasutab erinevaid vahendeid
heaperemehelikult ja tegevuse
I6ppedes koristab enda jarel.

Jargib kokkulepitud reegleid ja
uldtunnustatud kaitumisnorme;
Saab hakkama enese-
teenindamisega (riietumisega:
paelad, ndorid); on kujunenud
esmased téoharjumised.




3.2 Oppe- ja kasvatustoo valdkonnad

Valdkond MINA JA KESKKOND

o valitakse valdkonna temaatika lapse igapdevaelust ja teda Umbritsevast keskkonnast, mis h6lmab sotsiaalset keskkonda, loodus- ja
tehiskeskkonda, sealhulgas tervise- ja liikluskasvatust;

e suunatakse last imbritsevat maailma mérkama, uurima ning kogema méngu ja igapaevatoimingute kaudu vdimaldades lapsel imbritsevat
tajuda erinevate meelte ja aistingute abil: vaadeldes, nuusutades, maitstes, kompides, kuulates helisid;

e |Bimitakse erinevaid tegevusi: vordlemist, modelleerimist, mdotmist, arvutamist, vestlemist, ettelugemist, kehalist liikumist, kunstilist ja
muusikalist tegevust.

e suunatakse last mangudes, umbritsevas looduses, liikluses, oma terviseseisundis margatu kohta kiisimusi esitama, kiisimustele vastuseid
leidma ning mérgatust ja kogetust jareldusi tegema;

e suunatakse last materjale ja vahendeid saastlikult kasutama, hoolivalt ja heaperemehelikult kdituma. - Suunatakse lapsi kasutama
digivahendeid, mis toetavad 6ppekava, loovust, ettevotlikkust ja laste maailma avardamist.



Lapse arengu eeldatavad tulemused:

1,5-3aastane

3-4aastane

4-5aastane

5-6aastane

6-7aastane

MINA

Utleb kiisimise korral
oma eesnime.
Vaéljendab kisimisel
enda aratundmist
peeglis voi fotol.
Vastab digesti
kiisimusele, kas ta on
poiss vOi tidruk.

Utleb kiisimise peale
oma ees- ja perekonna
nime.

Vanust kisides vastab
oma ea aastad arvuna
vOi néitab sGrmedel.
Vastab digesti
klisimusele, kas ta on
poiss vOi tudruk.

Paneb iseseisvalt oma

riided ettendhtud kohta.

Osaleb oma mangu- ja
tookoha korrastamisel

Oskab ennast
tutvustada.

Pdhjendab mangu-voi
tookoha korrastamise
vajadust.

Paneb mérjad riided
ise kuivama.
Korrastab oma isiklike
esemete hoiukoha
(kapp, riiul)

Kirjeldab ennast, enda
omadusi ja huve.

PEREKOND JA
SUGULASED

Nimetab kisimisel
pereliikmeid: ema,
isa, dde, vend.

Nimetab pereliikmeid.

Utleb kiisimisel oma
pereliikmete eesnimed.

Jutustab oma
vanavanematest.

Teab oma pereliikmeid
ja lahisugulasi (onu,
tadi).

Kirjeldab oma pere
traditsioone




KODU Vastab kusimustele Vastab kusimustele Nimetab kisimisel Kirjeldab oma kodu. Kirjeldab oma
oma kodu ja oma kodu ja perelitkmete koduseid Utleb kiisimisel oma kodukohta.
pereliikmete kohta. pereliikmete kohta tegevusi ja oma kodukoha nime. Utleb kisimisel oma
kohustusi nende hulgas. koduse aadressi.
LASTEAED, Eristab ja osutab Nimetab kisimisel Nimetab kiisimisel Nimetab lasteaia nime, | Nimetab lasteaia
KOOL kisimisel lasteaias oma riihma nime. rihmakaaslaste, kirjeldab lasteaia tootajate ameteid (nt.
erinevate otstarvete Leiab oma koha (tooli, | Opetajate ja Opetajaabi asukohta. kokk teeb siiua).
jargi ruume. kapi, voodi, kateratiku) | nimesid. Teab rihma haid On tuttav lasteaia
Oskab nimetada oma | rihmas. tavasid traditsioonide ja
rihma nime. kodukorraga.
Suudab leida oma Teab kooli kui
koha riihmas (kapp, Oppimise kohta.
voodi, kateréatik). Kirjeldab lasteaia ja
kooli erinevusi
AMETID, Nimetab kisimisel Asetab tddvahendid Teab ja kirjeldab Selgitab vestluses Viib ettevdetud t66d
ELUKUTSED, | pereliikmete kokkulepitud kohta. erinevaid elukutseid enimtuntud ametite (lauakatmine, pliiatsite
TOOD koduseid toimetusi. nende tegevuse alusel(nt | (arst, tuletdrjuja, teritamine, tmbruse
Matkib pagar kipsetab saia, arst | dpetaja jne.) korrastamine) 18pule.

ettenaitamisel
lihtsamaid t6ovotteid
(nt. péranda
pihkimine)

ravib haiget)

Nimetab kisimisel,
kelle poole abi vajades
tuleks podrduda (nt.
haigus-arst,
tulekahjutuletdrje).

vajalikkust

Selgitab to6lkéaimise
vajadust ja raha
otstarvet.




KODUMAA, Osaleb joukohasel Nimetab riigi nime, Teab oma rahvust ja Nimetab Eesti lipu Nimetab Eesti
TEISED viisil vanemate laste | kus ta elab. keelt. varvid, rahvuslinnu ja | riigisimboleid (lipp,
RAHVUSED ja téiskasvanute Teab oma kodumaa — lille. himn, vapp, paekivi).
EESTIS tegevuses kodumaale sumboleid (lipp, lill, Oskab kaardil naidata
téhtsatel paevadel lind). oma kodukohta.
(ruumide Teab Eesti
kaunistamine, laulude l&hinaabreid (LAti,
laulmine, peoriiete Soome, Rootsi,
kandmine jm). Venemaa).
Leiab taiskasvanu Teab Eesti Vabariigi
juhendamisel teiste presidendi nime.
esemete seast Eesti Oskab nimetada teisi
lipu. keeli ja rahvusi.
TAHTPAEVAD, | Riagib oma Nimetab tahtpaevi oma | Kirjeldab tahtpaevade | Nimetab Eesti Nimetab eesti
PUHAD, stnnipéevast (kuidas | peres. tahistamist oma peres rahvustoite, mida ta on | rahvatraditsioone.
KOMBED tahistatakse). Nimetab klisimise ise soonud (nt. kama, | Oskab nimetada

korral piihadega seotus
tegevusi.

hapukapsad).

Kirjeldab téhtpaevade
tahistamist oma
lasteaias vOi kodus (nt.
tarkuse-, isadepéev,
joulud, kolmekuninga-,
sObra-, emakeele-,
emadepdéev) ja teab
nende t&histamise
vajalikkust

riiklikke puhi ja
nendega seotud
traditsioone (Eesti
Vabariigi aastapéev,
Vdidupiha) ja teab, et
siis heisatakse
riigilipp.




ULD- Teab moistete hea ja | Meeldetuletamisel laps | Jargib iseseisvalt Jargib iseseisvalt Oskab kaituda koikjal
INIMLIKUD paha tdhendust. tanab, palub, tervitab | pohilisi lauakombeid. viisakalt - kaupluses,
VAARTUSED Meeldetuletamise ja jatab huvasti. viisakusreegleid. teatris, kirikus,

JA ULD- | korral tervitab, jatab P&hjendab lihtsamate kalmistul jne.
TUNNUSTATU | hiivasti, palub ja lauakommete

D KAITUMIS- | tanab. vajalikkust.

REEGLID

HOOLIVUS, Kisimise korral Kisimisel nimetab Nimetab oma Mérkab kaaslast ning | Raagib oma tunnetest.
TURVALISUS, | nimetab oma sdprade | sBprade nimesid,; emotsioone. vajadusel ja vimalusel | Julgeb keelduda
TAHELE- (lemmik selgitab, miks ei tohi Lohutab abistab. (Uhis)tegevus(t)est, kui
PANELIKKUS, | rihmakaaslaste) kellelegi haiget teha, omaalgatuslikult Toob vélja kaaslaste osalemine on ennast ja
SOPRUS JA nimesid. kes on sdbrad. kaaslast. positiivseid omadusi. | teisi kahjustav voi
ABI- Oskab andeks paluda. | Kirjeldab inimeste Teab nimetada ohtlik.

VALMIDUS, erinevust (nt kasv, erivajadustega Maistab, et inimesed
SUHTUMINE juuksed). inimestele vajalikke on erinevad ning neil
ERINEVUS- Oskab leppida. abivahendeid on erinevad vajadused.
TESSE (ratastool, kaldteed,

prillid, vaegnagemine -
valge kepp,
kuuldeaparaat) ja
nende vajalikkust.




TERVISE
VAARTUSTAMINE

Nimetab puhtuse jaoks
vajalikke esemeid
(seep, vesi, kateratik).
Teab miks enne sooki
ja peale WC-s kdimist
peab kési pesema.

Nimetab tegevusi, mis
on tervisele kasulikud
(tervislik toitumine,
piisav kehaline
aktiivsus, piisav uni ja
puhkus, méng, hea tuju,
meeldivad suhted).

Selgitab miks igal
lapsel on oma
higieenitarbed (kamm,
hambahari, kéteratik).
Selgitab, miks peab
ennast pesema ja
kammima.

Oskab eristada
igapaevaelus tervisele
kasulikku ja
kahjulikku.

Teab, kuidas ohutult
kaituda.

Kirjeldab, kuidas
Umbritsev keskkond ja
inimeste kditumine
vOib mdjutada tervist

HAMMASTE Teab hammaste Nimetab hammaste Teab miks tekib Jargib isiklikku
TERVIS hooldamise vahendeid | tervise jaoks vajalikke hambakaaries hiigieeni, hammaste
ja vajalikkust. tegevusi (hammaste (hambaaugud). hooldamise ja

pesemine, tervislik Teab, et piimahambad | hoidmise pohimétteid
toitumine, hambaarsti asenduvad (pestes hambaid digesti
juures kaimine). jadvhammastega jne).

TERVISLIK Nimetab toiduaineid, Teab taldrikureegli

TOITUMINE mida tuleks stitia iga pdhimatet (pool

paev.

Teab, kust parinevad
igapdevased toiduained
(kohupiima saame
piimast, leiba teraviljast
- rukkist jne)

taldrikust on taidetud
kodgiviljaga, veerand
teraviljaga, veerand
liha voi kalaga).




INIMKEHA
TUNDMINE

Nimetab erinevaid
kehaosi.

Selgitab kusimisel,
milleks on vajalikud
silmad, kdrvad, nina,
suu (meeleelundid;
nagemine, kuulmine,
haistmine, maitsmine).

Selgitab, mis on
stidame, aju ja kopsude
kdige tahtsam Ulesanne
ning teab, millised
tegevused aitavad neid
hoida tervena.

OHUTUS JA
TURVALISUS,
LIIKLUS-
MARGID
SOIDUKID,
HELKUR,
TURVATOOL
JA TURVAVOO

Nimetab esemeid, mis
v@ivad olla ohtlikud.
Teab, et jalgrattaga
sbitmisel tuleb kanda
Kiivrit.

Teab helkuri kandmise
vajadust.

Teab, et dnnetuse
korral tuleb pédérduda
taiskasvanu poole.
Teab turvavoo ja
turvatooli vajalikkust
sOidukis.

Teab moisteid sdidutee
ja kdnnitee

Teab kohti, tegevusi ja
aineid, mis vdivad olla
ohtlikud (nt. trepp, rddu,
aken, kuum toit/vedelik,
veekogud, jaale minek,
méngimine tanaval,
ehituspaikades, ujumine
taiskasvanu jarelvalveta,
rattasdit kiivrita, tuli,
ravimid, terariistad,
kemikaalid, elekter).
Selgitab, miks
vOdrastega ei tohi kaasa
minna.

Teab liiklusvahendeid
ning eriotstarbelisi
sbidukeid ja nende
ulesandeid.

Teab, et reeglid on
vajalikud ohutuse
tagamiseks.

Nimetab
hadaabinumbri 112 ja
simuleerib selle
kasutamist.

Tunneb modnda
liiklusmérki.

Teab rulluiskude ja
rulaga sditmise
ndudeid (kiiver, pblve-
ja ktiinarnukikaitsmed,
ohutud paigad).

Teab valgusfoori
varvide tdhendust.

Selgitab, kuidas
tegutseb, kui on
eksinud
linnas/maal/metsas.
Kirjeldab lihtsamaid
esmaabi votteid.
Kirjeldab, kuidas
tegutseda
ohuolukordades kodus,
veekogul, liikluses
(vette kukkumine, labi
jaa vajumine,
tulekahju, pdletus,
teadvuseta voi raskelt
vigastada saanud
kaaslane).

Teab, kuidas
jalakéijana ohutult
liigelda ning
jalgrattaga 6uealal
sOita.




Teab, kuidas kéituda
uhissoidukist véljudes.

LOODUSKESKKOND 1,5-3 aastane 4-5 aastane 5-6 aastane 6-7 aastane
KODUKOHA LOODUS: | Tunneb r66mu looduses Oskab nimetada oma Kirjeldab kodukoha
VEEKOGUD, (Bues) viibimisest. kodukoha veekogu. loodust, tuntumaid taimi,

KODUPAIGA LOOMAD;
TAIMED, SEENED,
PUTUKAD

Oskab osutamise korral
nimetada metsa, muru,
lille, puud.

Teab 1-3 putukat ja nende
elupaiku: mesilane ja
mesilastaru, sipelgas ja
sipelgapesa.

seeni ja loomi.

LOOMAD, LINNUD
ERINEVAD
ELUPAIGAD, VALIMUS

Oskab nimetada tuttavaid
loomi, kirjeldada nende
valimust ja delda, kus nad
elavad.

Teab, miks mdned linnud
lendavad soojale maale.
Teab tuntumaid paiga- ja
randlinde.

Nimetab pohja- ja
Idunamaa loomi.




TAIMED: VALIMUS

Nimetab tuttavaid puu- ja
kodogivilju (n: dun, pirn,
kartul, porgand, kurk,
tomat).

Utleb, mida puu- ja
kodgiviljadest valmistada
saab.

Eristab okaspuid
lehtpuudest

Oskab nimetada aia- ja
metsamarju (nt. mustikas,
maasikas, pohl, sostar,
tikker), puid: nt. una-,
pirni-, Kirsipuu,
toomingas, pihlakas,
tamm jm)




OO0 JA PAEV:
AASTAAJAD: NENDE
VAHELDUMINE JA
SELLEGA SEOTUD
MUUTUSED
LOODUSES NING
LOOMADE JA
INIMESTE TEGEVUSED
ILMASTIK: ERINEVAD
ILMASTIKUNAHTUSED

Oskab kisimise korral
iseloomustada 66d ja
paeva.

Oskab nimetada erinevaid
ilmastikunéhtusi (nt.
vihma sajab, péike
paistab, taevas on pilved,
tuul puhub).

Selgitab kiisimisel, et
lumi ja j&& muutuvad
sulades veeks

Nimetab aastaajad ja
kirjeldab nende tunnuseid.

Oskab nimetada inimeste
tegevusi erinevatel
aastaaegadel.

Nimetab muutusi
looduses erinevatel
aastaaegadel (lehed
langevad, lompidele tuleb
jaéa, lumi sulab jm)

Oskab kirjeldada loodust
ja inimeste tegevusi
ajatsuklites: 60-paev,
nédal, aastaring.

Oskab nimetada inimeste
iseloomulikke tegevusi
olenevalt aastaajast
(seemnete kilvamine,
taimede istutamine,
pdldude kiindmine, rannas
péevitamine, veekogudes
ujumine, jalgrattaga
sditmine, lehtede
rilsumine, suusatamine
jne).

Oskab nimetada loomade
iseloomulikke tegevusi
olenevalt aastaajast
(ehitavad pesa, toidavad
poegi, talveuni jm).

4. Laps selgitab
ilmastikun&htuste
sOltuvust aastaaegadest,
00 ja péeva
vaheldumisest.




INIMESE MOJU
LOODUSELE:
LOODUSHOID,
SAASTEV ARENG
KODUMASINAD
JAATMED

Teab kuidas inimene saab
talvel loomi aidata.

Oskab pdhjendada, miks
praht visatakse prigikasti.

Teab, et joogivett ja
elektrit tuleb kokku hoida
(kustutada toast lahkudes
tuli).

Nimetab kodus
kasutatavaid
kodumasinaid (kell, pliit,
kilmkapp, pesumasin,
televiisor, arvuti jm) ning
teab nende otstarvet.

Selgitab, kelle jaoks on
akna taga pesakast ja
kuidas saab inimene
lindude ja loomade eest
hoolitseda erinevatel
aastaaegadel.

Teab kodumasinate ohte ja
et katkine kodumasin
tuleb viia Jaatmejaama.
Teab asjade saastliku
kasutamise vajalikkust
(tarbetudostud,
raiskamine) ja prugi
sorteerimise vajalikkust.

Suhtub Umbritsevasse
keskkonda hoolivalt ning
kaitub seda saastvalt.
Madistab ja markab enda ja
teiste tegevuse moju ja
tagajargi keskkonnale.

VALGUSE, VEE,
TEMPERATUURI,
TOITAINETE JA OHU
TAHTSUS TAIMEDELE
JA LOOMADELE

Teab, et taimed ja loomad
vajavad kasvamiseks vett,
ohku ja toitu.

Selgitab, miks on valgus,
temperatuur, vesi, muld,
ning 6hk taimedele,
loomadele ja inimestele
téhtsad.




MEEDIAKASVATUS

1,5-3 aastane

4-5 aastane

5-6 aastane

6-7 aastane

TELEVISOON,
RAAMATUD,
AJAKIRJANDUS;
REKLAAM,
VIDEOD,
INTERNET, FILMID

Tunneb erinevaid
meediaedastuskanaleid —
ajaleht, televiisor, raadio,
Kino.

Lapsel on omad lemmikud
meediast tuttavad
tegelased — transformerid,
Disney printsessid jpt.
Oskab kasutada tehniliselt
lihtsamaid
meediavahendeidkuidas
keerata lehte
raamatus/ajakirjas, kuidas
teha pilti telefoni voi

Tunneb erinevaid
meediaedastus kanaleid —
ajaleht, televiisor, raadio,
Kino.

Lapsel on omad lemmikud
meediast tuttavad
tegelased — transformerid,
Disney printsessid jpt.
Oskab kasutada tehniliselt
lihtsamaid
meediavahendeidkuidas
teha pilti telefoni voi
fotoaparaadiga, lulistada
sisse televiisor jms

Tunneb erinevaid
meediaedastus kanaleid —
ajaleht, televiisor, raadio,
Kino, internet jt

Oskab kasutada tehniliselt
meediavahendeid-
nutitelefoni, tahvelarvutit,
internetti, fotoaparaati,
kaamerat.

Teab, millised ohud
valitsevad meedias ja
kuidas kéituda ohu
olukorras (kui hakkab
hirm, kui kaua voib
vaadata telerit, millised
filmid on lastele ja mis
mitte jne)

Opib tundma meedia
mdju oma emotsioonidele
jaelule
Oskab tdiskasvanu abiga
koostada ise meediasisu —
kuulutus, reklaam, plakat,
ajaleht jms
Oskab nimetada tundeid,

Tunneb erinevaid
meediaedastus kanaleid —
ajaleht, televiisor, raadio,
kino, internet jt .

Oskab kasutada tehniliselt
meediavahendeid-
nutitelefoni, tahvelarvutit,
internetti, fotoaparaati,
kaamerat.

Teab, millised ohud
valitsevad meedias ja
kuidas kéituda ohu
olukorras (kui hakkab
hirm, kui kaua voib
vaadata telerit, millised
filmid on lastele ja mis
mitte jne)

Oskab taiskasvanu abiga
koostada ise meediasisu —
kuulutus, reklaam, plakat,
ajaleht jms

Opib tundma oma meedia
kasutamise vajadusi.
Oskab taiskasvanu abiga
kriitiliselt suhtuda




mida tekitab mingi meediasse, eraldada
muusika, filmijupp, tekst | tegelikkust ja fiktsiooni,
ajakirjas. mis tagamote on
reklaamidel jms

Austab teiste arvmusi ja
tdlgendusi, oskab ise
valjendada oma arvamust
ja mdtet (meedia teemal
aruteludes)




Valdkond KEEL JA KONE

- lahtutakse pohimdttest, et kdnearendus on lapse kdne ja suhtlemise sihipdrane arendamine, kus last dpetatakse eelkdige keelevahendeid

(uusi sbnu, sdnavorme ja lausemalle) kasutama suhtlemisel, teadmiste omandamisel, oma tegevuse kavandamisel,

- peetakse oluliseks, et lapse kdne arengut toetatakse kdikides tegevustes (mangimine, kéelised tegevused, lilkumis- ja muusikategevused ning
igapédevatoimingud); lapsele luuakse kdnekeskkond, kus ta kuuleb teiste kdnet ning tal on vaja ja ta saab ise kdnelda; laps 6pib raédkima reaalsetes
suhtlussituatsioonides, tegutsedes koos tdiskasvanuga;

- suunatakse lapsi ettelugemise, dramatiseerimise, Umberjutustamise, joonistamise, oma raamatute koostamise jm tegevuste kaudu kirjandust
moistma ja hindama; ettelugemiseks valitakse zanriliselt mitmekesiseid raamatuid, et toetada lugemishuvi, lugemis- ja kirjutamisvalmiduse

kujunemist;

- Opetatakse lugemise ja kirjutamise esmaseid oskusi (haalikupikkuse eristamine, sdnade haalimine jmt) manguliselt ja igapdevategevustega

seostatult;

- mitmekesistatakse kirjutamise harjutusi, kasutades erinevaid vahendeid, varvusi jmt.

Lapse arengu eeldatavad tulemused:

SISU 1,5-3 aastane 3-4 aastane 4-5 aastane 5-6 aastane 6-7 aastane

SUHTLEMINE Algatab ise suhtlust. Algatab  ja  jatkab | R&&gib iseendast ja | Tuleb toime nii
Suhtleb meelsasti ja | tdiskasvanuga dialoogi | esitab kisimusi | eakaaslaste  kui  ka
aktiivselt eakaaslastega | ka valjaspool | taiskasvanu kohta (nt | tiskasvanutega
Uhistegevustes. tegevussituatsiooni, nt | kus sa elad? Kas sul on | suhtlemisel.
Kommenteerib enda ja | vahetab vesteldes | lapsi?). Arvestab kaassuhtleja
kaaslaste tegevusi. muljeid oma | Annab edasi kuuldud | ja suhtlemise paigaga
Kuulab sisult  ja | kogemuste pohjal. teksti (nt muinasjutu) | (kauplus, Kirik, ténav
keeleliselt joukohaseid | Kasutab  rollimdngus | sindmuste jargnevust, | jne.).




etteloetud tekste.
Kasutab kones oigesti
ma- ja tategevusnime.

erinevat informatsiooni
ja haaletugevust.
Kasutab Oigesti
viisakusvéljendeid.
Kirjeldab taiskasvanu

abiga pilti ja
pildiseerial  kujutatud
stindmust.
Loeb  peast  kuni
neljarealisi

liisusalme/luuletusi.

pohjusi ning tegelaste
kaitumist tdiskasvanu
suunavate  klsimuste
abil.

Kasutab 0Gigesti ajaja
ruumisuhteid
valjendavaid sénu (nt
vahel, kohal, otsas/
varem, hiljem, enne,
péarast).

Saab aru kuuldu sisust
ja  suudab  sellele
sobivalt reageerida.
Jutustab pildi, kuuldud
teksti (o] oma
kogemuse alusel, andes
edasi  pdhisisu  ning
olulised detailid.
Suudab oma motteid
suulises kones edasi
anda ja vahendab ka
oma tundeid.

Valdab  suhtlemiseks
piisavat sdnavara ja
suudab vajadusel ise
sonu moodustada
(vihm+vari jne.).




GRAMMATI - 1. Laps kasutab kones | 1.  Kasutab  kones|1. Kasutab  kones | 1. Laps kasutab kdnes
KA lihtlauseid. lihtsamaid Oigesti saava ja rajava | koiki kddnde- ja
2. Laps kasutab kones | pdimlauseid. kadnde vorme (saab | po0rdevorme ainsuses
lihtsamaid suhteid | 2. Kasutab kdnes nud- | lauljaks, jookseb | ja mitmuses.
valjendavaid ja tud- kesksdnu (nt | Kivini). 2. Laps kasutab kdnes
rindlauseid (sidesdnad | sé6dud — s66nud). aktiivselt liitlauseid.
ja, aga). 3.  Kasutab  kdnes
3. Laps kasutab kdnes | omadussdna
Oigesti tegusona | vordlusastmeid (suur-
lihtmineviku vorme (nt | suurem-kdige suurem).
soitis, laulsid). 4  Kasutab  kdnes
Oigesti enamikku
nimiséna k&andevorme
mitmuses (ilusatel
lilledel
SONAVARA 1.Laps kasutab kdnes | 1. Laps kasutab kdnes | 1. Laps kasutab kdnes | 1. Laps  selgitab
aega valjendavaid | méningaid digesti aega | kuuldud kujundlike
nimisdnu (hommik, | vastandsdnu (nt lthike- | valjendavaid maarsénu | valjendite (tuul ulub,

péev, Ghtu, 60).

pikk, mustpuhas).

2. Laps kasutab kones
moningaid liitsénu
(tuttmats, kelgumagi)
ja tuletisi  (tépiline,
laulja). 4. Laps mdistab
ja kasutab kdnes nii
uldkui ka liignimetusi
(nt kuusk, kask — puud,;

eile, tdna, homme.

2. Laps kasutab Gigesti
sihilisi  ja  sihituid
tegusdnu (nt veereb-
veeretab; sdidab -

sOidutab).
3. Laps nimetab Uhe
Opitud kategooria

piires vahemalt 2 sdna

kevad koputab aknale)

tdhendust oma
sbnadega ja/vdi toob
enda kogemusega

seotud naiteid.

2. Laps kasutab kdnes
moningaid abstraktse
tdhendusega sbnu (nt
tundeid, vaimset




tuvi, kajakas — linnud).

(nt lilled: tulp, roos

tegevust  tahistavaid
sonu motlen, arvan,
julge, lahke).

3. Laps kasutab kdnes
inimesi ~ ja  inimese
tegevust
iseloomustavaid soénu.

HAALDAMINE 1. Laps kasutab oma | 1. Haaldab Oigesti | 1. Laps haaldab igesti
kdnes digesti  3-4- | sageli kasutatavaid | kdiki emakeele
silbilisi tuttava | voorsonu (nt taburet, | haalikuid.
tdhendusega sonu. banaan, diivan,

Sokolaad)
KIRJALIK 1. Laps eristab sdnas | 1. Tunneb kuulates dra | 1.Teab peast | 1. Laps tunneb téhti ja
KONE algushéalikut. haaliku haélikute reas | eestikeelseid luuletusi | veerib  kokku  1-2
2. Laps tunneb é&ra ja | ja sOnades (v.a | jalaule. silbilisi sdnu.
nimetab tksikuid tahti. | hddlikutihendites). 2. Maarab haaliku | 2. Laps tunneb
3. Laps matkib | 2. Kuulab ettelugemist, | asukoha (alguses, | kirjapildis &ra moned

lugemist ja kirjutamist,
kritseldades kriidi vOi
pliiatsiga.

olles seejuures aktiivne
(osutab piltidele, kdisib,
parandab  ettelugejat
tuttava teksti puhul).

3. Kirjutab  digesti
uksikuid sonu
trikitahtedega (nt oma
nime).

I6pus, sbBna  sees)
haalikuiihendita sdnas.
Nt: muna, kana, nina,
mesi jne.

sdnad.

3. Laps Kirjutab
joonistédhtedega  1-2-
silbilisi sdnu digesti
jarjestatud thekordsete
téhtedega.

4. Eristab
hadlikulihendita sonas
kuulmise jargi teistest




pikemat haalikut.

Valdkond EESTI KEEL KUI TEINE KEEL

peetakse oluliseks eesti keelt kuulata ja omandada keeleoskus tegevuste kadigus, kus sdnalist suhtlemist toetab kontekst (nt Gimbritsevad
esemed jmt);

pooratakse erilist tdhelepanu erinevate meelte kaasamisele ja nditlikustamisele: kasutatakse miimikat, kehakeelt, Zzeste, intonatsiooni,
muusikat, ritmi ja mitmesuguseid néitlikke vahendeid;

suunatakse last dpitavat keelt kasutama igapédevategevustes ning suhtlemisel, luuakse selleks lapsi huvitavaid olukordi, sh valjaspool
lasteaeda (kauplus, teater, spordivdistlus, dppekéik jm);

korratakse Opitut erinevates kontekstides ja suhtlussituatsioonides, keeledpet seotakse teiste tegevustega — liikumine, laulmine, kéaeline
tegevus, vaatlemine jm;

vestlusteemade valimisel lahtutakse lapse kogemustest, samateemalistest vestlustest riihmas voi kodus (emakeeles);
valitakse mitmekesiseid pildirikkaid ja lihtsama keelega raamatuid ettelugemiseks ja Ghiseks lugemiseks;

pedagoog réhutab dige kdne mudelite kasutamist ning osutab vigadele delikaatselt, sdna voi fraasi korrektsena korrates

Lapse arengu eeldatavad tulemused:




1,5-3 aastane

3-4 aastane

4-5 aastane

5-6 aastane

6-7 aastane

Osaleb aktiivselt
mitmesugustes tegevustes ja
méangudes.

Suhtleb iga péev
eakaaslaste ja
taiskasvanutega eesti
keeles.

Kasutab kdnes
sobivaid
viisakusvaljendeid. 2)
Laps saab aru
korraldusest ja toimib
vastavalt.

Madistab lihtsamat igapéevast
eestikeelset konet.

Tunneb huvi eesti keele
vastu.

Kuulab ja mdistab
lihtsamat eestikeelset
jutukest.

Saab aru lihtsast
klisimusest ning vastab
sellele Gpitud sGnavara
piires.

Saab aru klisimusest ning vastab
sellele Gpitud sbnavara piires.

Kordab jarele lihtsamaid
sonu ja dpetaja poolt 6eldud
viisakusvéljendeid.

Teab peast
eestikeelseid luuletusi
jalaule.

Tunneb &ra ja mdistab
Opitud sdnu ja
valjendeid ning
kasutab neid oma
kdnes.

Tunneb &ra ja mdistab dpitud sdnu ja
valjendeid ning kasutab neid oma
kdnes.

H&é&ldab dpitud sénu
Oigesti.

Tunneb aktiivselt huvi
asjade nimetuste vastu
ja oskab vastata
lihtsamatele
kiisimustele.

Oskab nimetada
mdoningaid Eestis
tahistatavaid riiklikke-
ja rahvuslikke
tahtpaevi.

Oskab nimetada moéningaid Eesti
kohanimesid, tuntud inimesi.




Valdkond MATEMAATIKA

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmérgiks on, et laps:

1) rihmitab esemeid the-kahe tunnuse alusel ja vordleb esemete hulki;
2) jarjestab esemeid suuruse ja asenditunnuste pohjal;

3) tunneb lihtsamaid ajamdisteid ning kirjeldab ja jarjestab oma igapéevategevusi;
4) motestab loendamistegevust ja seoseid arvude reas;

5) mbistab mbdtmistegevust ja olulisemaid mdotihikuid;

6) tunneb ja kirjeldab geomeetrilisi kujundeid;

7) nédeb matemaatilisi seoseid igapaevatoimingutes.

Sisu:

1) hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine;

2) suurused ja mdGtmine;

3) geomeetrilised kujundid;

4) orienteerumine ajas ja ruumis.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

e suunatakse last ndhtuste ja esemete maailma korrastama, kujundama, selles orienteeruma, mille tulemusel laps avastab esemetevahelisi
seoseid, leiab esemete erinevusi ja sarnasusi, oskab esemeid jarjestada, rihmitada ja loendada;



harjutatakse last méarama enda asukohta Gmbritsevate esemete suhtes, orienteeruma ajas ja kasutama vastavaid moisteid oma tegevuse
kirjeldamiseks;

seostatakse méng, vaatlused, vestlused ja igapéevatoimingud matemaatikaga, suunates sealjuures last kasutama erinevaid aistinguid:
kuulmis-, ndgemis-, haistmis- ning kompimisaistingut;

suunatakse last imbritsevat keskkonda matemaatiliselt kirjeldama (arvud, modtihikud, kujundite nimetused jm);

toetatakse Uldistuseni joudmist ja mdistete kujundamist — erinevates objektides sarnaste ning erinevate tunnuste ja omaduste vaatlemise,
vordlemise, kirjeldamise ja sdnastamise kaudu.



HULGAD, LOENDAMINE, ARVUD JA ARVUTAMINE

Eeldatavad tulemused:

1,5-3-aastane

3-4 aastane

4-5 aastane

5-6 aastane

6-7 aastane

Otsustab, kas
nimetatud ese
kuulub vai ei kuulu
moodustatud hulka.
2. Laps rihmitab
esemeid Uhe
tunnise abil (nt.
kuju, varvus).

3. Laps loendab 5
piires ja tunneb
arvude rida 5ni.

4. Laps sbnastab
loendamise
tulemuse.

Vordleb esemete
hulka paaridesse
seades ning osutab,
mida on rohkem kui,
vahem Kkui.

2. Laps loendab 6
piires ja oskab leida

vastava arvu esemeid.

3. Laps tutvub
arvudega 10ni.

1.Laps oskab moodustada
ja vorrelda hulki suuruse,
kuju ja varvi jargi ja
nimetada (3- 5) eseme
uhist tunnust.

2. Laps loendab 12 piires.
3. Laps tunneb numbreid
1-10 ja oskab leida
vastava arvu esemeid.

4. Laps oskab nimetada
antud arvule
eelnevat/jargnevat arv. 5.
Laps vordleb arve (on
suurem kui, on vaiksem
kui)

1. Laps méadrab esemete hulga
Uhiseid tunnuseid ja jaotab esemeid
kahe erineva tunnuse jargi (suurus,
varvus, kuju).

2. Laps oskab vorrelda hulki,
kasutades mdisteid rohkem,
vahem, vordselt.

3.Laps teeb 12 piires loendamise
teel kindlaks esemete arvu.

4. Laps teab arvude 1-12 jarjestust
ja tunneb numbrimarke ning oskab
neid kirjutada.

5. Laps liidab ja lahutab 5 piires
ning tunneb ja kasutab stimboleid
+, - =

6. Laps koostab kahe esemete
hulga jargi matemaatilisi jutukesi.




SUURUSED JA 1. Laps vordleb 1. Laps jarjestab 3 1. Laps leiab 1. Laps jarjestab kuni 5 eset
MOOTMINE kahte eset suuruse | eset kdrguse (kbrgem | vaadeldavatest objektidest | suuruse jargi (pikkus, laius,
(suurem-véiksem), |- madalam), suuruse, [ silma jargi suurema- kdrgus). 2. Laps eristab raha- ja
pikkuse (pikem- pikkuse, laiuse ja vaiksema (kisimuse modtuhikuid (euro, sent, meeter,
Ihem), laiuse paksuse jargi. pdhjal). liiter, kilogramm ja teab, kuidas ja
(laiem-kitsam) jargi 2. Laps mdddab esemete | kus neid kasutatakse.
ja kasutab mdisteid pikkust kokkulepitud 3. Laps jarjestab esemed raskuse (2
mdddulihikuga (samm, eset) jargi
pulk, n6or vms).
GEOMEETRI- 1. Laps eristab 1. Laps eristab ringi, | 1. Laps koostab mustreid | 1. Laps leiab erinevate kujundite
LISED kompimise — kolmnurka, ruutu ja ja laob pilte kujunditest. hulgast ringi, kolmnurga,
KUJUNDID veeretamisega ristktlikut ning leiab 2. Laps rihmitab ristktliku, ruudu, kera, kuubi ja

Ummargusi ja
kandilisi esemeid
sh. eristab ringi,
ruutu ja kolmnurka
ning leiab
kujunditega
sarnaseid esemeid
rihmatoast, Guest ja
tanavalt.

kujunditega sarnaseid
esemeid rihmatoast ja
duest.

2. Laps tunneb
mdisteid Gmmargune
ja kandiline

kujundeid vormi, suuruse,
varvuse vm jargi.

3. Laps leiab etteantud
kujundi jargi erinevate
geomeetriliste kujundite
hulgast kbik samasugused
kujundid.

kirjeldab neid.




ORIENTEERU 1. Laps leiab 1. Laps oskab nimetada .1. Laps nimetab n&dalapdevi, kuid,
MINE AJAS aastaaegadele erinevaid 06péaevaosi aastaaegu, teab oma stinnikuud ja —
iseloomulikke (hommik, paev, dhtu, 66) | péeva.
tunnuseid. jateab nende jarjekorda. | 2. Laps oskab 6elda kellaaega
2. Laps eristab 2. Laps kirjeldab tegevusi | taistundides.
hommikut ja 6htut ja sundmusi eile, tana, 3. Laps rihmitab esemeid, nahtusi
(kirjeldab homme. 3. Laps oskab ja tegevusi ajatunnuse jargi,
tegevusi). nimetada nadalapéevi ja kasutades Gigesti mdisteid enne-
3. Laps eristab 66d teab nende jérjestust. praegu, hiljemvarem, noorem-
ja paeva ning vanem.
matkib
iseloomulikke
tegevusi mangus.
ORIENTEERU 1. Laps teab 1.Laps Kirjeldab enda | 1. Laps madrab vasakut ja | 1. Laps orienteerub paberil (tleval,
MINE RUUMIS mdisteid Ulevalall, | asukohta Gmbritsevate | paremat poolt. all, keskel, aarel, nurk, vasakul,
ees-taga, korval, esemete suhtes paremal), duealal ja ruumis.
kohal, sees
VARVUSED 1.Laps tunneb ja 1.Laps tunneb ja

nimetab koiki
pdhivérve (punane,
kollane, roheline,
sinine)

nimetab roosat, oranz,
lillat, must, valget,
pruuni. 2.Laps
vOrdleb heledamaid ja
tumedaid varvitoon




Valdkond KUNST

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmérgiks on, et laps:

1) tunneb r6dmu loovast enesevaljendusest;

2) kujutab isikuparaselt imbritsevaid esemeid, sindmusi ja oma kujutlusmaailma;
3) vaatleb, kirjeldab ja kujundab imbritsevat ja tarbeesemeid;

4) kasutab dpitud voolimis-, joonistamis- ning maalimisvahendeid ja -votteid,
5) kasutab materjale ja tooriistu ohutult ning sihiparaselt;

6) vaatleb kunstiteoseid ja kirjeldab nahtut.

Sisu:

1) kujutamine ja véljendamine: mdtete, tunnete edasiandmine néhtaval kujul;
2) kujundamine: objektile esteetilise lisavaartuse andmine;

3) tehnilised oskused: voolimine, joonistamine, maalimine, meisterdamine;

4) kunstiteoste vaatlemine, vestlused kunstiteostest, kunstist.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:
e antakse lapsele vbimalus saada elamusi, tunda r6dmu ja rahulolu ning tal on vdimalus véljendada oma maailmanégemist;

e suunatakse last vaatlema ning voolides, joonistades, maalides ja meisterdades kasutab laps vaatlustel tehtud tdhelepanekuid;



kasutatakse teemasse sisseelamiseks mangu, muusikat, lihtsat lavastust, jutu lugemist jne;

arvestatakse, et lapse jaoks on oluline loomiseks ja lahenduste leidmiseks teha katsetusi ning avastusi, otsida ja saada vastuseid tekkinud
kisimustele, omandatud oskusi rakendada ja loovalt kombineerida;

julgustatakse last kasutama ja katsetama tema enda pakutud lahendusi t66 mitmekesistamiseks ning ergutatakse lapse kujutlus- ja
algatusvdimet, jalgides, et sailiks lapse isikuparane enesevaljendus;

viiakse kunstitegevusi labi ka Gues, samuti kasutatakse kunstitegevust teiste valdkondade Gppe- ja kasvatustegevuste osana, joonistatakse
nii paberile, kivile, puidule, liivale voi kombineeritakse erinevaid materjale;

suunatakse last tehtut analliisima, selgitama, miks ta kujutas esemeid, nahtusi just sellisel viisil, milliseid materjale ja tehnikaid kasutas
ning kuidas t66ga rahule jdi. Kaaslaste toodesse tolerantse suhtumise kujundamisele aitab kaasa, kui analliisitakse nii laste toid kui ka
kunstiteoseid ning pGhjendatakse oma hinnangut. Valdkond Kunst lapse arengu eeldatavad tulemused

SISU 1,5-3 aastane 3-4 aastane 4-5 aastane 5-6 aastane 6-7 aastane
KUJUTAMINE JA 1.  Laps kujutab | 1. Laps véljendab end | 1. Laps keskendub | 1. Laps kujutab inimesi
VALJENDAMINE tuttavaid asju, | kunstitdodes alustatud lilkumises. 2. Laps kasutab
nahtusi, ldhedasi | isikuparaselt. tegevusele ja loob | kunstitdo loomiseks
inimesi ja nimetab, | 2. Laps kujutab asju, | oma kunstiteose. | erinevaid vahendeid.
mida kujutab. objekte, inimesi | 2. Laps kujutab | 3. Laps valjendab
2. Laps teab vérvuste | loomutruult. inimesi neile | joonistades, maalides,
nimetusi ja kasutab | 3.  Laps  nimetab | iseloomulike voolides ja meisterdades
neid oma t60des heledamaid ja | tunnuste kaudu. 3. | meeleolusid ja fantaasiaid.
tumedamaid Laps valib sobiva | 4. Laps kasutab loovalt
varvitoone. 4. Laps | taustatooni, geomeetrilisi  kujundeid ja




suhtub  heasoovlikult
kaaslaste toodesse.

5. Laps paigutab
esemeid kunstitool
suurussuhetest
lahtuvalt.

meeldiva
varvitooni,
vahendi t60st ja
teemast lahtuvalt
ning oskab
pbhjendada oma
valikut.

4. Tausta
varvimisel annab
laps edasi pildi
meeleolu
kasutades
omandatud

tehnilisi  votteid
dpetajapoolsel

juhendamisel ja
meeldetuletamisel.

nende kombinatsioone
objektide Glesehitamiseks




KUJUNDAMINE

1.Laps lisab
suunamisel valmivale
kunstiteosele
iseloomulikke
detaile.

2. Laps laob 3-4
tuttavast
geomeetrilisest

kujundist  esemeid/
loomi.

3. Laps vajutab
templitega

erinevatele pindadele
jaljendeid.

1.Laps kaunistab
mitmesuguseid
etteantud ruumilisi ja
tasapinnalisi

esemeid/kaarti.

2. Laps oskab
vestelda oma t60
pdhjal.

3. Laps  koostab
elementidest lihtsa
kordumisskeemiga
mustririba.

1.Laps

kujundab/taiendab

oma
triibud,
tapid,

tood  (nt.
jooned,

pintslivajutused

vOi

Kleepides

objektidele
erinevast
materjalist tikke,
osasid jne.
2.Juhendamisel

laps

segab ja

heletumestab

varve.

3. Laps oskab
dekoreerimisel
kasutada Sabloone
jatempleid.

4.Laps

Kirjutab

toole oma nime.

1.To6st  lahtuvalt  laps
koostab ise vdi valib
sobivad motiivid/vahendid
eseme kaunistamiseks.

2. Laps aitab kujundada
tahtpaevaga seotud peolauda
ja ruumi.

3.Laps hoiab oma tédpaiga
korras.




MEISTERDAMINE

1.Laps oskab
juhendamisel
pindasid liimistada.
2.Laps kortsutab
paberit, 3.Laps rebib
paberist ribasid,
tikke.

4.Laps puistab
liimiga kaetud
paberile paberitukke,
seemneid.

5.Laps asetab alusele
ja  surub Kinni
liimistatud kujundid.
6.Laps voldib paberi
pooleks.

1.Laps kasutab
juhendamisel
eesmaérgiparaselt liimi
ja kaére.

2. Laps hoiab kaare
Oigesti kaes ja kasutab
neid ohutult.

3. Laps Idikab paberist
kujundi/ riba etteantud
joont modda.

4. Laps  kasutab
suunamisel
rebimistehnikat.

5. Laps Uhendab
ettenditamisel
erinevaid
(looduslik
materjal+paber,
suled+paber jne)

materjale

1. Laps
meisterdab
looduslikust ja
majapidamises
jarelejaanud
materjalist
(looduslikud,
tehis- ja
leidmaterjalid)
ning uhendab
need omavahel nt.
plastiliiniga.

2. Laps rebib
juhendamisel
paberist  ribasid,
kujundeid ja
Kleebib need
alusele.

3.Laps voldib
paberi neljaks (nt.
kujundades liniku,
kaardi jne.).
4.Laps lukib
paelale, Idngale
auguga esemeid

1. Laps loob esemeid
erinevaid  tehnikaid ja
materjale kasutades ning
réagib nende otstarbest.

2. Laps l6ikab iseseisvalt
paberist geomeetrilisi
kujundeid.

3. Laps kleebib alusele
iseseisvalt rebitud, Idigatud,
kortsutatud, rullitud VoI
volditud paberitikke.




VOOLIMINE

1.Ettenditamisel laps

muljub, napistab,
rullib, veeretab (savi,
plastiliin)

voolimismaterjale.
2.Laps surub pulga
o] sdrmega
pehmesse  materjali
auke, jooni, tappe.

1. Laps tunneb r6dmu
erinevate vormide
loomisest (savi, liiv,
lumi) ja lihtsalt
muudetavast,
vormitavast
materjalist. 2. Laps
vajutab  Umarvormi
pihkude vOi sGrmede
vahel dhemaks,
pigistab ja venitab
seda.

1.Laps  kasutab
voolimismaterjale
Opetaja abiga.

2. Laps silub
detailide pindasid
ja  Uhenduskonhti.
3. Laps oskab
voolida  erineva
suurusega
Umarvorme.

1. Laps kasutab iseseisvalt
tuttavaid voolimismaterjale,
arvestades nende eripéra (nt.
vajadusel soojendab
plastiliini, niisutab savi enne
voolimist jne.)

KUNSTI
VAATLEMINE,
VESTLUSED
KUNSTIS

1. Laps vaatleb pilte,
naidistoid,
raamatuillustratsioon,
osutab enda jaoks
olulistele objektidele,
nahtustele ja nimetab
neid.

1. Laps kasutab
raamatuillustratsioone,

fotosid ja
kunstiteoseid (sh
skulptuure) oma t6o
lahtealusena, luues
oma vaba ja

isikupérase variandi.
2. Annab oma tdole
hinnangu ja pdhjendab
oma arvamust.

1. Laps jutustab
temaatilistes
toodes  tegelaste
tegevusest,
omavahelistest
suhetest,
tegevusajast ja -
kohast.

2. Laps pdhjendab
suunavate
kiisimuste abil
tehniliste
lahenduste, vormi-
ja varvilahenduste
kasutamist

1. Laps leiab (mbritseva
vaatlemisel erinevaid
detaile, objekte ja
nendevahelisi seoseid ning
kujutab Umbritsevat vabalt
valitud viisil.

2. Laps Kirjeldab
kunstiteoseid, nende varve,
meeleolu, stizeed. 3.Laps
jutustab oma teose juurde ka
loo ((mis juhtus enne, mis
pérast)




JOONISTAMINE 1

1.Laps tdmbab
erineva kujuga ja
suunaga  (kaarjaid)
jooni.

2.Laps hoiab
juhendamisel Gigesti
pliiatseid ja kriite.

1.Laps véarvib oma
joonistatud VoI
vérviraamatu
kujundeid, varieerides
kde lilkumise suunda.
2.Laps kasutab
joonistusvahendeid
liigse surveta.

3.Laps kujutab
tasapinnal Umarat,
ovaalset ja nelinurkset
vormi.

4.Laps kujutab
aratuntavalt
elusolendeid, sh.
inimest

1. Laps
orienteerub

paberil (all,
uleval, nurgas,
servas).

2. Laps oskab
juhendamisel
paberit  osadeks

jaotada.

3. Laps sobitab
pindu kattes
heledaid ja

tumedaid, peeni ja
jamedaid jooni.

4. Laps valjendab
sirgete, sakiliste,
kaarjate joontega
emotsiooni ja
meeleolu. 5. Laps
varvib  valdavalt
kontuurjooni
uletamata

1.Laps kasutab soovi korral
koos erinevaid
joonistusvahendeid. 2.Laps
selgitab  pildi  tegelaste
asukohti nii teineteise kui ka
formaadi suhtes.

3.Lapsel on enamasti Gige
pliiatsihoid.

4.Laps kujutab elusolendeid
lilkumises, kilgvaates ja
vajadusel detailselt




MAALIMINE

1.Laps tunneb
pohivarve.  2.Laps
eristab heledaid ja
tumedaid toone.

3.Laps votab
juhendamisel

pintsliga  vérvi ja
loputab pintslit vees.

1.Laps kasutab varve
kogu pildi  pinna
ulatuses. 2.Lapsel
Kinnistub pd&hivarvide
tundmine. 3.Laps
kasutab juhendamisel
erinevaid pintsli osi
(otsa, kiilge).

4. Laps oskab
iseseisvalt varvi votta
ja pintslit loputada.

1. Laps kasutab
pohivérve ja
nende segutoone.
2. Laps oskab
varve musta ja

valge abil
helestada ja
tumestada.

3. Laps kasutab
erineva
jamedusega
pintsleid.

4. Laps valdib
varvide
madrdumist.

1.Laps kasutab maalimisel
ja trikimustrite loomisel nii
pintsli otsa kui ka kulge.
2.Laps liigub  pintsliga
vabalt ja katab aluspinda
uhtlaselt.

3.Laps oskab kasutada nii
akvarelle kui ka kattevarve.




Valdkond MUUSIKA

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmérgiks on, et laps:

1) tunneb r6dmu laulmisest ja musitseerimisest

2) suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale

3) suudab ennast loovalt véaljendada laulmise, litkumise, tantsimise ja pilliméngu kaudu

4) suudab musitseerida nii rihmas kui ka GKksi.

Sisu:

1) laulmine;

2) muusika kuulamine;

3) pilliméng;

4) muusikalis-ritmiline liitkumine.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:
¢ on esikohal emotsionaalne ja aktiivne muusikaalane tegevus
e kujundatakse ja arendatakse lapse muusikalis-loomingulisi vdimeid ja vaartushinnanguid
e arvestatakse lapse individuaalseid eeldusi ning toetutakse eduelamusele ja tunnustusele

o kasutatakse muusikat 16imiva tegevusena ka teistes dppe- ja kasvatustegevuse valdkondades nagu Keel ja kdne, Kunst jne, muusika on
igapéevaelu osa.

e seostatakse omavahel muusika kuulamine, laulmine, pilliméng, muusikalis-ritmiline liikumine, mangud ja tantsud



e muusikapalade (laulud, palad muusika kuulamiseks, tantsud ja mangud, pillilood) valikul arvestatakse laste huvidega ning ea- ja
joukohasusega. Valdkond Muusika lapse arengu eeldatavad tulemused

SISU 1,5-3 3-4 aastane 4-5 aastane 5-6 aastane 6-7 aastane
aastane
LAULMINE 1. Laps kuulab ja[1. Laps laulab loomuliku |1. Laps laulab eakohaseid | 1. Laps laulab ilmekalt,
jalgib dpetaja laulu. haalega. rahva- ja lastelaule. loomuliku  haale, selge
2. Laps laulab dpetaja | 2. Laps alustab ja I6petab laulu | 2. Laps osaleb kajaméngus | diktsiooni ja vaba
haale toel rihmaga Uheaegselt. ka eeslauljana hingamisega eakohaseid
3. Laps oskab pidada pause. rahva- ja lastelaule nii koos
teiste lastega kui ka Uksi.
MUUSIKA 1. Laps keskendub [ 1. Laps eristab kuulmise jargi [ 1. Laps tunneb kuulmise | 1. Laps keskendub
kuulamine lUhikese pala | laulu ja pilliméngu. 2. Laps | jargi dra tuttava laulu. laulu/muusikapala
kuulamiseks ja|avaldab  muusika  taustal | 2. Laps  iseloomustab | tdhelepanelikuks
iseloomustab seda | omaloomingulisi liigutusi. kuulatud muusikat. kuulamiseks.
(kiire, aeglane, mdtleb | 3. Laps rdagib, mida kuulis | 3. Laps véljendab liigutuste | 2. Laps teab mdisteid:

pealkirja jne.).

2. Laps tunneb
kuulates helilindilt voi
looduses é&ra erinevaid
loodus- ja olmehelisid
ning matkib neid

muusikas.

abil kuulatud muusikapala
karakterit.

4. Laps eristab
instrumentaalmuusikat  ja
laulu.

dirigent, helilooja, rahvalaul,
laulupidu, instrumentaalpala.




PILLIMANG 1. Laps  mangib | 1. Laps méngib ratmipilliga| 1. Laps eristab kola jargi | 1. Laps mangib eakohastel
Opetaja ettenditamisel | Opetaja ettenditamisel kaasa | tuttavaid pille. ritmija meloodiapillidel
kaasa muusikapalale | muusikapalale/ 2. Laps mangib lastepillidel | 6pitud lauludele ja
kehapillil, marakal, | liisusalmile/lastelaulule. 2.|ja oskab mangida Kka | instrumentaalpaladele
kdlapulkadel. Laps naitab Ules loomingulist | pilliansamblis. lihtsaid kaasménge.

initsiatiivi 3. Laps mangib tamburiini,
kdlapulki, trummi, trianglit,
marakat

Muusikalis- 1.Laps sooritab | 1.Laps liigub vastavalt | 1. Laps liigub loovalt | 1. Laps vadljendab end

ritmiline vastavalt laulu tekstile | muusika meeleolule. 2.Laps | vastavalt muusika | loovalt muusikalis-riitmilise

lilkumine lihtsamaid imiteerivaid | sooritab tantsusamme, | meeleolule. liikumise kaudu.
liigutusi. liilkumisi kogu rihmaga thel | 2. Laps sooritab &pitud | (kiire/aeglane,
2.Laps sooritab | ja samal ajal. tantsusamme ja — liigutusi. | vaikselt/valjult, register).
erinevaid tantsusamme | 3.Laps liigub loovalt muusika | 3. Laps orienteerub ruumis | 2. Laps sooritab
(pOlvest  vetrumine, | saatel. labisegi liikudes ja | tantsuliigutusi  stinkroonselt
kate sujuv liigutamine, moodustab kindlal | ja 6ige kehahoiuga. 3. Laps
kand ja wvarvas). 3. muusikaosal paari/kolonni/ | jaljendab litkumisega
Laps arvestab muusika viiru/ringi. erinevaid rutme.

riatmis litkudes
muusika meetrumiga.

4. Laps muudab liikumis(t)
suunda teose muusikaliste
valjendusvahendite
vaheldumise pohjal (tempo,
diinaamika, register)




Valdkond LITKUMINE

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmérgiks on, et laps:

1) tahab liikuda ja tunneb liikumisest rd6mu;

2) suudab pingutada sihipérase tegevuse nimel;

3) tegutseb aktiivselt aktiivselt iksi ja rihmas;

4) mdistab sportliku tegevuse olulisust inimese tervisele;
5) mdistab ja jargib higieeni- ja ohutusndudeid;

Sisu:

1) kehalise kasvatuse alased teadmised: ohutus, enesekontroll ja hiigieen;
2) pohiliikumised (kdnd, jooks jne);

3) litkumisméngud,;

4) erinevad spordialad;

5) tants ja ritmika.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

e arvestatakse, et pohiliikumised eeldavad igapdevast suunamist ja regulaarset kordamist;
o rikastatakse lapse liikumis- ja tegevusv6imalusi erinevate sportlik-arenduslike litkumisviisidega;

o peetakse oluliseks kdlbeliste pdhimotete ja enesekindluse kujundamist, et regulaarsel tegelemisel

positiivsed iseloomuomadused,;

kehaliste harjutustega kujunevad



e suunatakse last oma oskusi, voimeid ja koostood hindama, kaaslastega arvestama, oma emotsioone kontrollima ja valitsema ning maistma

erinevate kehaliste harjutuste vajalikkust;

e mitmekesistatakse pdhiliikumiste, koordinatsiooni, ruhi, tasakaalu, lilkumisvdime ja peenmotoorika arendamist ja tagasiside andmist.
Valdkond Liikumine lapse arengu eeldatavad tulemused:

SISU 1,5-3 3-4 aastane 4-5 aastane 5-6 aastane 6-7 aastane
KEHALISE 1. Laps valib dpetaja | 1. Laps nimetab | 1. Laps nimetab | 1. Laps keskendub
KASVATUSE korraldusel teiste | kodukohas erinevaid sihipérasele kehalisele
ALASED rilete hulgast valja | harrastatavaid spordialasid ja | tegevusele.
TEADMISED (ohutus, vOimlemisriided. spordialasid ja | Eesti  tuntumaid | 2. Laps peab kinni dldistest
enesekontroll : 2. Laps arvestab | peetavaid sportlasi. ohutusreeglitest liikudes ja
hlgieen) rihmakaaslastega. spordivaistlusi 2. Laps teab | méngides, valides sobivad
3. Laps matkib | 2. Laps jargib | spordivahendite paigad ja vahend
taiskasvanut meeldetuletamisel | nimetusi ning
harjutuste hligieenindudeid. kasutab neid
sooritamisel. ohutult ja sobival

viisil.

3. Laps kasutab
ohutuid
litkumisviise.




POHILIIKUMISED

1. Laps sooritab
pohiliikumisi.

2.  Laps sailitab
litkudes tasakaalu nii
tasakaalupingil kui ka
vahendatud pinnal.

1. Laps sooritab
pdhiliikumisi
kombinatsioonides
ja Opitud
harjutustes.

2. Laps teeb
koordinatsiooni,
tasakaalu ja osavust
arendavaid
harjutusi.

1. Laps kasutab
pohiliikumisi
aktiivses
tegevuses ja
mangudes.

2. Laps teeb
harjutusi
vaikevahenditega.

1. Laps sooritab
pohilitkumisi  pingevabalt,
nii et lilgutused on

koordineeritud ja rutmilised.
2. Laps sdilitab tasakaalu
paigal olles ja liikumisel.

3. Laps kasutab harjutuste
sooritamisel mdlemat Kkatt,
tdpsust ndudvas tegevuses
kasutab domineerivat kétt.

LIIKUMISMANGUD

1. Laps mangib
matkiva sisuga 1-2
reegliga konni- ja
jooksumange.

2. Laps méngib
iseseisvalt  aktiivse
lilkumisega mange

1.Laps mangib 2-4
reegliga
liilkumismange.

1. Laps mangib
kollektiivseid
voistlusmange.

2. Laps osaleb
joukohastes
teatevdistlustes (nt
joonejooksud).

3. Laps tunnustab
nii enda kui ka

vastasmeeskonna
edu.
4, Laps

organiseerib  ise
liilkumismange.

1. Laps voistleb
kombineeritud
teatevoistlustes (nt

takistusriba l&bimine).

2. Laps mangib sportlike
elementidega mange (korvi
visked, jalgpall jne).

3. Laps peab Kinni
kokkulepitud
mangureeglitest.




Spordialad:
voimlemine

1. Laps sooritab
ettenditamisel,

juhendamisel

vOimlemisharjutusi
eri  asenditest ja
erinevate
vahenditega.

2. Laps teeb harjutusi
Uhtses tempos dpetaja
ning kaaslasega.

3.  Laps jookseb
veereva vahendi
(palli, rdnga) jargi.

1. Laps sooritab
juhendamisel  kuni
neljast harjutusest
koosnevat
kombinatsiooni.
2. Laps hoiab oma
kohta  erinevates
rivistustes:
kolonnis, ringis,
viirus.

3. Laps sooritab
painduvust ja
Kiirust arendavaid
harjutusi

1. Laps teeb
vahenditega
(palliga,
hlpitsaga)
harjutusi
eakohaselt
tehniliselt digesti.
2. Laps valitseb
oma liigutusi
ruumis, maastikul,
tanaval.

3. Laps sooritab
tasakaalu,
painduvust ja
osavust
arendavaid
harjutusi.

1. Laps orienteerub
manguvaljakul ning sooritab
kujundliikumisi, olles

kolonnis esimene.

3. Laps sooritab painduvust,
Kiirust, vastupidavust ja
jéudu arendavaid tegevusi.




Spordialad:
kelgutamine.

Suusatamine

1. Laps veab tlhja
kelku.

2. Laps  sOidab
kelguga iseseisvalt
ndlvakust alla.

1. laps libistab ennast
suuskadel, ilma
keppideta, hoiab
tasakaalu

1. Laps sOidab
ndlvakust alla
pdhiasendis.

1. Laps libistab
ennast
vahelduvsammul
ilma keppideta
edasi, hoiab
tasakaalu.

1. Laps hoiab jaal
tasakaalu,

vajadusel raami voi
kaaslase/seina abil.
2. Laps oskab
kukkuda pehmelt,
hoides keha
ettepoole

1. Laps veab (ksi,
kahekesi,
kolmekesi kelgul
kaaslast

2. Laps kelgutab
méest alla, téites
eritlesandeid  (nt
haarab kaasa
esemeid).

1. Laps libistab
ennast  klassika
sammul suuskadel
edasi, pulab anda
keppidega endale
hoogu.

2. Laps laskub
vaikesest kiinkast
suuskadel alla,
hoiab kiikkasendit,
annab  keppidega
paaristoukes
hoogu.

1. Laps hoiab jaal
tasakaalu,
vajadusel  raami
vOi kaaslase/seina
abil.

1. Laps osaleb
kelguvdistlustel (kaugusele,
tapsusele).

2. Laps teab ohutusreegleid
ndlvakul kelguga sdites.

2. Laps libistab ennast
Klassika sammul suuskadel
edasi, putab anda keppidega
endale hoogu

3. Laps laskub véikesest
kiinkast, kiikkasendis,
paaristdukega keppidega
hoogu andes.

4. Laap Kkatsetab kinkast
suuskadega V asendis Ules
saada,  vajadusel  saab
kasutada ka kilge ees dles
minekut.

1. Laps hoiab  jaal
tasakaalu, vajadusel raami
vOi kaaslase/seina abil.

2. Laps oskab kukkuda
pehmelt, hoides keha
ettepoole




2. Laps oskab
kukkuda pehmelt,

hoides keha
ettepoole
Tants ja ritmika llaps liigub -|1. Laps Kkasutab |1.Laps liigub | 1.Laps sooritab
kdnnib, jookseb, | tantsides  lihtsaid | muusika  tempos | ratmiliikumisi ~ Ghel  ajal
hipleb muusika | tantsusamme. kohandades oma | kaaslasega.
ritmis. liigutusi etteantud | 2.Laps liigub vastavalt enda




2.Laps kasutab ritmiga. tekitatud ritmile Ghtlase ja
lilkumisel vahendeid vahelduva tempoga.

(nt. lindid, ratikud,
rongad)




4. LAPSE ARENGU ANALUUSIMISE JA HINDAMISE

POHIMOTTED NING KORRALDUS

Lapse arengu hindamine ja analuisimine on oluline lapse positiivse enesehinnangu ja
arengu toetamiseks, tema eripdra mdistmiseks, erivajaduste valjaselgitamiseks ning 6ppe- ja
kasvatustegevuse kavandamiseks koosto0s lapsevanemaga. Koikide last puudutavate
kisimuste puhul lahtutakse andmekaitseseadusest ja lastevanemate Kirjalikust ndusolekust.

4.1. Lapse arengu hindamine ja analtitisimine

On oluline lapse positiivse enesehinnangu ja arengu toetamiseks, tema eripéra
mdistmiseks, erivajaduste véljaselgitamiseks ning 0&ppe- ja kasvatustegevuse
kavandamiseks koostdds lapsevanemaga. Koikide last puudutavate kisimuste puhul
lahtutakse andmekaitseseadusest ja lastevanemate kirjalikust ndusolekust.

On osa igapédevasest dppe- ja kasvatusprotsessist. Lapse arengu hindamise aluseks on
eeldatavad tldoskused ning dppe- ja kasvatustegevuse valdkondade tulemused.

Kirjeldatakse lapsest lahtuvalt, véartustades saavutatut ning tunnustades lapse
toimetulekut, arenemist, positiivseid hoiakuid ja huvi.

Lapse arengu fikseerivad Opetajad Oppeaasta jooksul arengu jélgimise méngu ja
arenguvestluse tulemuste pohjal. Uks kord aastas (koolieelikutel Gppeaasta | poolel,
nooremates riilhmades Oppeaasta Il poolel) enne arenguvestluse toimumist, viiakse iga
lapsega labi arengu jdlgimise mang J. Rebane, K. Kirbits, R. Varik raamatu ,,Arengu
jalgimise méng” abil, mis vdimaldab minguliselt vilja selgitada 3-7-aastaste laste
arengu hetkeseisu. Rihmadpetaja fikseerib arengu jalgimise mangu tulemused
vastavas tabelis. Lapse arengu jélgimisel Kkasutab Opetaja k&ige enam
vaatlusmeetodit.( J.Piaget “Maénguvaatlus tabel” (Lisa 2)

Kasutatakse ka kaudseid meetodeid (intervjuud ja laste td6de anallius jm)

Lapse arengu hindamise tabel (LISA 3) hdlmab eri arenguvaldkondi (sotsiaalne,
kdne, mdtlemise ja malu ning motoorika areng), mis kokku annavad pildi lapsest
tervikuna. Arenguhindamise tabelit tdidavad dpetajad 2 korda aastas: 1,5-3 aastaste,
koolieelikute ja rihma uute lastega.

Arenguvestlus lapsevanematega toimub Uks kord aastas kevadel. Rihma uute
lastevanematega kaks korda aastas (stgisel ja kevadel), et vestelda lapse arengust.
Arenguvestluse 16ppedes vormistatakse arenguvestluse kokkuvottev leht , kus tuuakse
valja nii lapse tugevad, kui ka toetust vajavad kiljed ning tegevused lapse arengu
toetamiseks.



e Ulevaadet lapse arengust ja edusammudest annab dpetaja lapsevanemale ka jooksvalt
igapéevase suhtlemise kaigus.

e Lapse arengu jalgimise kaigus kogutud konfidentsiaalset infot ja olulist
dokumentatsiooni hoiab Opetaja iga lapse jaoks mdéeldud arengukaustas, mis ei ole
kattesaadav korvalistele isikutele.

o Koolieelikutele taidetakse Koolivalmiduskaart. (Lisa 4)

4.2 Hariduslike erivajadustega laste arengu toetamine

Haridusliku erivajadustega on laps, kellel on méni fldsiline, vaimne puue vo6i kaitumishaire.
Siia kuuluvad ka teisest kultuuri- ja keelekeskkonnast périt lapsed. Haridusliku erivajadustega
on samuti eriandekusega silma paistev laps. Koik vaikesed lapsed on rohkem sarnased, kui
erinevad ning Opetajate ja vanemate abiga saavad koik lapsed joudsalt edasi areneda.

Pikavere Mdisakooli lasteaed vaartustab iga lapse eripéra ja ainulaadsust ning antud
Oppekava kontekstis on erivajadusega last defineeritud jargmiselt: laps kelle vBimetest,
terviseseisundist, keelelisest ja kultuurilisest taustast ning isiksuseomadustest tingitud
arenguvajaduste toetamiseks on vaja teha muudatusi voi kohandusi lapse kasvukeskkonnas
(mangu- ja dppevahendid, ruumid, 6ppe- ja kasvatusmeetodid jm) vdi rihma tegevuskavas.
Haridusliku erivajadustega lapsega tehtava t60 peaeesmark: laps saab aluse elamaks
taisvaartuslikku elu hoolimata erivajadusest. Haridusliku erivajadustega lapse arengu
toetamine lasteaias on meeskonnat6d, milles osaleb kogu lapsega tegelev personal. To6
pohimdtted: lapse erivajadust margatakse selle tekkefaasis (koostoos lapsevanemaga).
Vahemalt tiks kord Oppeaastas tehakse kokkuvote individuaalse arenduskava rakendumisest,
arengukeskkonna sobilikkusest ning lapse edasistest vajadustest.

Vastavalt lapse arengu jalgimisel saadud tulemustele teevad Opetajad vajadusel lapsevanemale
ettepaneku lapsega spetsialistide poole podrdumiseks erivajaduse kindlaksmaaramiseks.
Erivajadusega lastega tegelevad Opetajad t66tavad valja individuaalse arengukava vastavalt
lapse erivajadusele ja arengutasemele. Lasteaiadpetajad teevad koosto0d lasteaia
muusikalpetajaga, lilkumisGpetajaga, sotsiaalpedagoogiga, psuhholoogiga ja logopeediga
ning lapsevanemaga. Vajadusel pldltakse leida vOimalus tegeleda lapsega
individuaalselt.Oppeaasta 18pul teeb Gpetaja oma t66 kohta kirjaliku analtiisi ja planeerib
edasised toosuunad. Lasteaed toetab erineva keelelise ja kultuurilise taustaga peret lapsele
oma keele ja kultuuri tutvustamisel ning eesti keele ja kultuuri vaartustamisel.



Arengu jalgimise kaart ( LISA 5)

Multi-

kultuursed | Oppe- ja kasvatustegevuse planeerimisel peab Gpetaja silmas

lapsed mitmekultuurilise hariduse pdhimaétteid ja loob kdigile lastele soodsad ja
vordsed tingimused igakulgseks arenguks. Lasteasutus toetab erineva
keelelise ja kultuurilise taustaga peret lapsele oma keele ja kultuuri
tutvustamisel ning eesti keele ja kultuuri vaartustamisel.

Eesti keel Opetaja julgustab kakskeelselt last kasutama lasteaias ainult eesti keelt.

teise keelena

Vajadusel tahistab dpetaja sGnasedeliga rihmaruumis olevaid esemeid.
Kakskeelse lapse kohanemisel lasteaiaga teeb rihmadpetaja tihedat koost6dd
lapsevanemaga Vajadusel koostab riihmadpetaja lapsele eesti keele kui teise
keele Gppimiseks individuaalse dppekava.

Kodne-haired

Opetaja on eeskujuks dige keelekasutusega ja tarvitab lihtsaid lauseid.
Raakimise kdrval kasutatakse pilte voi esemeid. Riihma dpetaja,
lapsevanema ja logopeedi vahel toimub tihe koostdo lapse kdne positiivse
arengu suunas.

Uli-aktiivsed | On véga aktiivsed ja tublid, aga vajavad suuremat tahelepanu oma aktiivsuse

lapsed rakendamiseks. Koostd0s tugipersonali ja lapsevanemaga selgitatakse vélja
aktiivsuse pdhjus.

Vasaku- Opetaja selgitab valja, millist katt laps enim eelistab kasutada. Laps

kaelised paigutatakse laua adrde istuma nii, et séomisel ja muudel tegevustel ei segaks

lapsed lapsed tksteist.

Kerge Lasteaias on tagatud lapse tunnetustegevuse ja sotsiaalsete oskuste

fadsilise arendamine. Vdimaluse piires kohendab lasteaed flitsilise puudega lapse

puudega jaoks rihmaruumi ja péevakava. Liikumisfpetajal on nadalakavasse

lapsed planeeritud aeg individuaalse tegevuse labiviimiseks. Lapse arengu aluseks
on véga tihe koostto lapsevanematega.

Uhe Lapsevanemaga suhtlemise kéigus selgitab Opetaja vélja lapse tundlikkuse

vanemaga nimetatud teema suhtes ja arevestab seda dppe- ja kasvatustegevuste

lapsed planeerimisel ja tGhisurituste ning lapsevanematega seotud tahtpaevade
korraldamisel.

Kooli- Vajadusel koostab dpetaja koolipikendusega lapsele individuaalse 6ppekava.

pikendusega
laps

Andekad
lapsed

Slvendatud tegelemine, suunamine huvipakkuvatele ja arendavatele dppe- ja
ringitegevustele, lastevanemate ndustamine.




S.

LAPSEVANEMAGA KOOSTOO POHIMOTTED JA

KORRALDUS

1) Hea ja usaldusvaarne koostdd lapsevanemate ja Opetajate vahel on aluseks laste

kohanemisele ning turvatunde tekkimisele lasteaias viibides.

2) Opetajad ja lapsevanemad teevad lapse arengu toetamiseks koostdod, mis pdhineb

vastastikusel usaldusel ja lugupidamisel.

3) Lapsevanemad ja ka vanavanemad on oodatud osalema lasteaia Uhisuritustel, koosolekutel

ja loengutel.

4) Lastevanemate ootuste ja rahulolu véljaselgitamine toimub lapse arenguvestlustel ja

rahulolukisitluste kaudu

5) Info vahetamise vOimalused lapsevanematega:

esimene lasteaia kilastamine, Pikavere Mdisakooli lahtiste uste p&ev, infokoosolek
uute laste vanematele, riihmakoosolekud, tldkoosolek;

lapse lasteaeda toomisel ja koju viimisel lapsevanemate ja riihma to6taja vahel;
infostendid riihmades - paevakava,nadalakava, mend, teated, kuulutused jms;

lasteaia koduleht — www.pikavere.edu.ee , telefoni teel.

ELIIS

lasteaia koduleht kinnine grupp FB Pikavere Paid lasteaed

6) Lapsevanemate kaasamisv@imalused:

lapsevanemate kaasabil organiseeritud dppekaigud,;
lapsevanemate poolne abi ja toetus lasteaiale (kasvukeskkonna parendamine jms)
lastevanemate ja hoolekogu koosolekud
vestlusringid,loengud, koolitused vastavalt vajadusele
traditsiooniline vanavanemate pdev, isadepdev,joulumaa, joulupidu, vabariigi
aastapdev,vastlapédev, emadepéev
uhistalgud stgisel ja kevadel
Uhistritused lapsevanemate osalemine riihmatods (nt Opetajate paev. ldkoosolek,

Opetajate koolitus).



6. OPPEKAVA UUENDAMISE JA TAIENDAMISE KORD

Pikavere lasteaia Oppekava uuendamine ja tdiendamine toimub vastavalt vajadusele, ldhtudes:
pedagoogilise ndukogu ettepanekutest ja soovitustest; eelnenud Oppeaasta analliusist;
lapsevanemate ja hoolekogu ettepanekutest;  kohaliku omavalitsuse -ettekirjutustest ja
maarustest; riiklikest prioriteetidest ja seadusandluse muudatustest. Oppekava muudatused
kinnitab direktor kaskkirjaga pedagoogilise ndukogu ettepanekul kuulates &ra hoolekogu

arvamuse.

LISA 1 Nadalateemad

September
1. Tere kool ja koolidu

(Kooliaasta algus, kaitumisreeglid toas ja dues, Guesdpe )

2. Mina ja minu armas pere (minu nimi, perekonnanimi, vanus, vanemate nimed, sugulased,

tookohad, kodused reeglid, kodused asjad, duesdpe)
3Mida siigis meile toob ( sigise siinnipiev, siigisannid, stigisesed t66d, stigis purgis, keldris)

4. Suigis pani selga kirju kleidi ( muutused looduses, leht-ja okaspuud, samblikud,
metsasaadused)

Oktoober

1. Ega amet meest ei riku (erinevad ametid, ametinimetused, té6vahendid, t66 sisu,
Opetajate paev)

2. Liiklen targalt (Liiklusohutus, erinevad liikumisviisid ja -vahendid, helkur)
3. Leiva teekond lauale (p&llutosd, psllutédmasinad, teraviljad, teraviljasaadused)

4. Metsarahva toimetused (metsloomade valmistumine talveks, elukoht, valimus, randlinnud

stgisel, paigalinnud)

November

1. Hingedeaeg (hingedepaev, pimedus, valgus, perevaartused)

2. Minu isa vahva mees !(isad ja vanaisad, isade t66d ja toimetused, laste ltlemised,



mardipaev)

3. Taadil tare kiinka peal (loomade elu talus, loomade ja nende jirglaste nimetused,
vajalikkus, toitumine, haalitsused, tunnused)

4, Eesti talurahvas (vanaaja tooriistad ja tarbevahendid, manguasjad, riietus, elukoht, kasitoo,
Kadripdev)

5. Rahuaeg-advendiaeg ( hoolimise aeg — advendiaja algus, kiitinla siiiitamine,

ettevalmistused jouludeks, kiri jduluvanale )

Detsember
1. Pakapikud koike naevad (pikapikkude saladus, toimetused, laste kaitumine)

2. Tali valjas (metsloomad ja linnud looduses, loodusnahtused, inimeste abi metsloomadele ja
lindudele)

3. Jouluroom! (Jsulupiihad, vanaaja ja kaasaja traditsioonid, kombed, talve siinnip&ev,
tahistamine kodus ja lasteaias, toidud, Jouluvana ja kingitused)

4. Aastalopu askeldused (valmistumine aastavahetuseks, tahistamine kodus, kombed )

Jaanuar
1.Tere uus aasta! (uue aasta soovid ja lubadused, 06.01 kolmekuningapaev,
hlvastijatt kuusega).

2. Ohud meie iimber (ohtude tekkimine seoses ilmastiku muutumisega, nende
valtimine, abi kutsumine, paasteamet 112, esmaabi).

3. Aastaring (aastaajad, kuud, paeva osad, nadalapdevad).

4. Vooramaa loomad ja linnud (Iduna-ja pdhjamaa loomad, linnud, kliima
erinevused mujal maailmas).

5. Meedia ja tdnapdev (raadio, ajalehed, multifilmid, arvuti, TV, nendega
seotud ohud e. meediakasvatus).

Veebruar

1. Maailma rahvad (erinevad rahvused, kombed, keel,|ahinaabrite lipud).

2. Sobrad meie iimber (14.02 valentinipaev, kaitumisreeglid, Gldinimlikud
vaartused, hoolimine, sOprus, abivalmidus).

3. Minu kodu Eestimaa (siimboolika, 24.02 iseseisvuspaev, pealinn, president,
rahvusriided).



4. Suusad, kelgud, uisud (tervist edendavad harrastused, kepikdnd, metsas
orjenteerumine, matkamine talvises metsas).

Marts

1. Maailmaruum ja materjalid meie Gimber (Vastlapdev 5.03, planeedid,
inimesed ja tehnika kosmoses, erinevad materjalid, tehismaterjalid meie
Umber, 08.03 naistepdev).

2. Emakeele kaunis kola (14.03 emakeelepaev, eesti kirjanikud ja raamatud,
eesti keele ilus kdla vanasti ja praegu, regilaul (rahvalaul), huvitavad sdonad,
vanasonad, kdnekaanud, mdistatused).

3. Kades on kevad (kevadega saabuvad muutused, puud, pddsad, muutused
looduses (lume sulamine, paikese moju loodusele) kevade saabumisega 20.03).

4,Muinasjutu volumaa (teater, muinasjutt, kditumine teatris, erinevad Zanrid)

Aprill
1. Loodus arkab (muutused looduses kevade tulekuga,

Pungad puudel ja po0dsastel, randlinnud, loomas, valimus, toitumine, elukoht).
2. Aedniku kevad ( korrastustood aias, taimede ettekasvatamine, nende
areng).

3. Elu veekogudes ( Suur reede 19.04, jarved, tiigid, j6ed, ojad, selle elanikud,
ohud veekogude juures).

4. Hoia loodust ( keskkonnahoid, prahi teke ja selle teekond priigikasti,
taaskasutus, looduse hoidmine, matkamine, Talgud).

Mai
1. Olen kevade laps (kevadpiiha, volbripdev 01.05, kevadised tegevused kodus,
lasteaias, seoses muutustega looduses (kevadlilled)

2. Emmeke su siille poen (emadepaev 12.05,emade teadmised, oskused,
tegemised kodus ja tool)

3. Nii lihtne see ongi... ( kevadlilled, putukad, lasteaiast kooli sirgumise tee).
4. Mang on vaikese inimese t06 ( mangu vajalikkus-arendavad mangud,
manguasjade korrastamine, hoidmine).

5. Oue! ( toimetused lasteaias, vihmase /péikselise ilma mangud toas ja dues)



LISA 2 Parten-Piaget manguvaatlus tabel

Laste madngu vaatlus

1. Luua tingimused, et laste mang taielikult valja kujuneks

e Piisav mangumaterjal

e Mangu vaatlus nii toas kui dues

2. Mangu vaatlus, kui lapsed on omavahel tuttavad

3. Vaadeldav mang on lastele iseloomulik- vaatlus pikema aja jooksul annab
paremad tulemused

MOISTED:
Mangu kognitiivne tase

1. LIIKUMISMANG (funktsiooniméing)- korduvad liigutused koos esemega v&i ilma
e Jooksmine voi hiippamine
e Esemete vO0i mitmesuguse materjaliga mangimine
2. EHITUSMANG (konstrueerimisming)- esemete (klotsid, lego) voi erinevate
materjalide (liiv, varvid) kasutamine selleks, et midagi luua
3. ROLLIMANG (draamaméng)- ja/vdi kujutluste iilekandmine;
¢ Rolli mangimine (tuletdrjuja, lapsevanem, beebi, monstrum, kangelane
jne)
¢ Kujutluste tilekandmine, nditeks auto juhtimine (liigutused katega) voi
pliiatsiga siistimine (eseme kasutamine)
4. REEGLIMANG- kindlaksmiiratud reeglite tunnustamine ja kasutamine

Mangu sotsiaalne tase

1. UKSIKMANG- iiksinda materjalidega mingimine ilma teiste lastega suhtlemata

2. KORVUMANG- mingimine minguasjadega vdi tegutsemine teiste laheduses
asuvate lastega samalaadselt, kuid ometi tihismanguks katset tegemata

3. UHISMANG- koosming teiste lastega kas rolliliselt vdi ilma rollita

Mitteméanguline tegevus

e Tegevusetus- ruumis ringijalutamine, oma kehaga mangimine voi teiste mangijate
vaatlemine vdi siirdumine thelt tegevuselt teisele

e Mitteméngulised tegevused- muud tegevused ja mitmesugused taiskasvanute poolt
méératud tegevused (Oppetegevused, téiskasvanute poolt antud tlesanded)



Lapse nimi: Vaatlusaeg:
Kognitiivne tase
Liikumismédng | Ehitusmdng | Rollimidng | Reegliming

Sotsiaalne Uksikmé’mg
tase

Kérvumang

Uhisming
Mittemanguline | Tegevusetus/ | Tegevused
tegevus pealtvaataja




LISA3 Lapse arengu hindamise tabel
Lapse

Tabelis kasutatavate varvuste tahendused:
punane- vajab individuaalset juhendamist/ ei tule toime
kollane- vajab véhest abi

roheline- teadmine vdi oskus on omandatud S-sligis K-kevad
Sotsiaalne areng 1,5-3
1,5-3 aastaste tegevused S K

Jéljendab taiskasvanut lihtsates toimingutes

Oskab juhendamise jargi tuua teisest toast asja

Méngib teise lapse seltsis, kuid tegutseb algul eraldi

Lepib taiskasvanu eemaldumisega, jatkates
tegutsemist

Oskab paluda ja tanada

Annab taiskasvanule raamatu, et seda koos vaadata

Tervitab ja Otleb head aega meeldetuletamisel

Jalgib jutustust vdi laulumangu kuni 5 minutit

Kasutab oma nime, tunneb end &ra peeglis, fotolt

Paneb sokid ja kingad jalga

Meeldetuletamisel koristab manguasjad

Peseb ja kuivatab kasi ja ndgu

Tahelepanekud:



Kdne areng

1,5-3

Kasutab s6na ,,anna“

Uhendab nimisGnaga teguséna

Kasutab sona ,,ara/peidus*

Reageerib “kus?* kiisimusele nditamise teel

Nimetamisel naitab tuttavaid esemeid

Ulatab mitu eset korraga (kui on palutud anda
palju)

Naitab kolme kehaosa

Kusimisel ttleb oma nime voi hiiidnime

Taidab korraldusi ,,pane sisse®, ,, peale®, ,,alla*

Kuulab ja moistab suhtlussituatsiooni kdnet

Tunneb aktiivset huvi asjade nimetuste vastu

Nimetab tegevusi pildil

Tahelepanekud:

Maétlemise ja malu areng

1,5-3

Leiab tles kaks Gihesuguste omadustega eset

Oskab ndidata suurt ja véikest

Leiab esemele vérvuse ja vormi alusel paarilise

Paneb kokku lihtsaid piltmosaiike

Tahelepanekud:




Motoorika areng

1,5-3

Oskab ust avada ja sulgeda ( linki kasutada)

Ehitab 5-6 klotsist torni

Joonistab jérele vertikaal- ja horisontaaljoone

Veeretab palli

Ajab suuri pérleid n6orile

Votab vaikseid esemeid paberist valja

Hupleb jalad koos

Liigub vabalt, valitseb edaspidi/tagurpidi liikudes
oma keha

Konnib abiga trepist lles ja alla

Viskab palli taiskasvanule, kes on paari meetri
kaugusel

L66b suure palli jalaga paigalt

Tahelepanekud:




Lapse arengu hindamise tabel

Lapse

Tabelis kasutatavate varvuste tahendused:
punane- vajab individuaalset juhendamist/ ei tule toime
kollane- vajab véhest abi

roheline- teadmine voi oskus on omandatud S-stigis K-kevad
Sotsiaalne areng 3-4
3-4 aastaste tegevused S K

Tervitab meeldetuletamisel, Utleb head aega

Oskab abi vajades paluda ja tdnada

Oskab abi paluda ja abi anda mangukaaslasele

Kasutab oma nime, tunneb end &ra peeglis, fotol

Paneb selga téiskasvanute riideid ja esitab nende
rolle

Putab ema-isa kodustes toddes aidata

Téidab taiskasvanute korraldused, nt ,.tule!* voi
,Htee!®

Piitab kinni pidada lasteaias kehtestatud reeglitest

Annab sdbrale oma ménguasju

Vajadusel valib kahe vBimaluse vahel

Lohutab kaaslasi vajaduse korral, saab aru tunnetest

Oskab seebitada ja loputada, kuivatada kési ja nagu

S606b iseseisvalt, puhtalt, lusikahoid dige

Julgeb maitsta tema jaoks uusi toite

Riietub iseseisvalt, vajab abi n66pide, lukkude
puhul

Tahelepanekud:



Oskab 6elda oma mdlemat nime

Néitab oma sugu ( poiss-tudruk)

Oskab kasutada miks- kiisimusi

Vastab lihtsatele kuidas- kiisimustele

Kasutab kdnes lihntminevikku (oli, laks, tuli,
tegi)

Taidab kaheosalise korralduse

Réa4gib, mida esemetega tehakse

Tahelepanekud:

Motlemise ja malu areng

Kasutab mdisteid: suurem-véiksem-ihesuurune, jarjestab
esemeid suuruse jarjekorras

Naéitab lUhikest ja pikka eset

Utleb, kas ese on kerge voi raske

Teab, mida tdhendavad mdisted ,, sisse*, ,, peale®, orienteerub
ruumis ees-taga-all-tleval-korval

Oskab esemeid rihmitada vérvi, vormi ja suuruse jargi

Utleb, millised esemed kuuluvad kokku (nt niit-ndel)

Nimetab kolme véarvust

Néitab poissi ja tidrukut

Oskab nimetada kiimme kehaosa (pildil vdi endal)

Nimetab asju, mis teevad haalt

Nimetab poldil olevat tegevust

Tahelepanekud:




Motoorika

Hoiab pliiatsit- pintslit poidla ja esimese sdrme vahel, toetades
keskmise sérmega

Tdmbab ndidise jargi vertikaal-, horisontaal- ja diagonaaljoone

Murrab paberi kokku

Loikab kééridega

Oskab keerata kinni-lahti korke-kaasi, kraani jms

Konnib kikivarvul

Hippab jalad koos

Oskab kiigele ise hoogu anda

Tahelepanekud:




Lapse arengu hindamise tabel

Tabelis kasutatavate varvuste tdhendused:

punane- vajab individuaalset juhendamist/ ei tule toime

kollane- vajab vahest abi

roheline- teadmine voi oskus on omandatud S-siigis K-kevad

Sotsiaalne areng

5-6 aastaste tegevused

Palub keerulisemates toimingutes abi

Vestleb tdiskasvanutega

Matkib taiskasvanut

Rdagib oma tunnetest: jonnist, rédmust, kurbusest

Tootab omaette mone iilesande kallal 15-20 minutit

Valib ise endale sdpru

Kaitub avalikes kohtades korralikult

Valib ise endale meeldiva mangu

Lohutab mangukaaslast

Seab endale eesmarke

Kiisib luba asjade kasutamiseks

Mangib ilma pideva kontrollita 4-5 lapsega

Tahelepanekud:

Kone areng

Leiab esemele/pildile paarilise

Teab oma kodust aadressi

Raagib oma igapdevastest tegemistest

Jutustab lihtsa jutukese ilma pildi abita

Oskab leidda pildilt véimatuid asju/olukordi

Vastab ,miks" ja ,milleks" kiisimustele selgitustega

Leiab vastandsonu

Vastab kiisimusele, mis juhtub, kui...

Kasutab sénu ,eile“ ja ,homme"“

Kisib uute voi vooraste sonade tahendusi

Tahelepanekud:




Motlemise ja malu areng

Nimetab eseme asukoha: esimene, teine, kolmas

Naitab ja nimetab paremat, vasakut

Nimetab viiest esemest puuduva

Paneb asju pikkuse ja laiuse jargi ritta

Nimetab numbreid iihest kahekiimneni

Nimetab viis omadust

Loendab esemeid tihest kiimneni

Teab ja nimetab nddalapéevi diges jarjekorras

Nimetab lihtsamaid materjale, millest ese on valmistatud (klaas, puit, metall,
plastmass jms)

Teab, mis toimub jargmisena, nimetab erinevaid pdevaosi (hommik, pdev
Ohtu, 60) ja laste tegevusi eriaegadel

Teab ja nimetab viit tdhte

Oskab vidhendada ja juurde panna 1-3 piires

Tahelepanekud:

Motoorika

Koénnib maapinnast kdrgemal (kbnnitee aarel) edaspidi, tagurpidi, kiilg ees

Pdrgatab palli

Hippab hiippendoriga

L66b haamriga naela

Voolib kolmest osast kujukesi

Loikab kéaridega ette joonistatud piirjoone jargi Ummargusi kujundeid

LOikab ja kleebib kujundeid

Kirjutab Uksikuid tahti

Kirjutab oma nime joone peale

Rebib paberist lihtsaid kujundeid

Oskab kasutada pliiatsiteritajat

Tahelepanekud:




Lapse arengu hindamise tabel

Tabelis kasutatavate varvuste tdhendused:

punane- vajab individuaalset juhendamist/ ei tule toime

kollane- vajab vahest abi

roheline- teadmine voi oskus on omandatud S-siigis K-kevad

Sotsiaalne areng

6-7 aastaste tegevused

Nuuskab ise nina, kammib juukseid

Peseb ja kuivatab end ise

Oskab ise ndope ja tdbmblukke avada ja sulgeda

V/Otab osa vestlusest, otsuste tegemisest

Parast mangu I6petamist koristab enda jarelt asjad

Valib ise endale s6pru

Algatab ise ménge

Oskab madrata méngu alustajat liisusalmiga

Suudab lauaméangu reegleid jargida

Selgitab teistele mangu vdi muu tegutsemise reegleid

Jagab asju kaaslastega

Lohutab mangukaaslast

Tahelepanekud:




LISA 4 Koolivalmiduskaart



LISA 5 Lapse individuaalsuse kaart (erivajadustega lapsed)

1.1. LAPSE INDIVIDUAALSUSE KAART

Koolieelne lasteasutus

| TASAND

Uldandmed lapse kohta
Nimi:

Sinniaeg:

Lasteasutus:

Rihma liik:

Kodune keel(ed):

Kaardi avamise aeg:

Lapsevanema nousolek kaardi avamiseks:

1. Uld- ja peenmotoorika, fiiiisiline areng

2. Eneseteenindus

Oskused ja abi vajadus

3. Silmaring, huvid ja motivatsioon




4. Mang ja sotsiaalsed oskused

Manguoskused, suhted kaaslastega/tdiskasvanutega

5. Emotsionaalne seisund ja kditumine

6. Suhtlemine ja kdne

Mitteverbaalne ja verbaalne suhtlemine, kdne moistmine ja kasutamine

7. Tunnetustegevus

Tahelepanu, taju, mélu, métlemine

8. Kokkuvéte arenguvestlusest ja kokkulepe edasiste tegevuste osas

9. Individualiseerimine ja diferentseerimine

Toetavad tegevused

Teostajad




Vajadus lapse pedagoogilis-psiihholoogiliseks hindamiseks:

Kuupaev:

Opetajad:

Lapsevanem:

Il TASAND

Uldandmed lapse kohta

Nimi:

Slnniaeg:

Lasteasutus:

Rihma liik

Kodune keel(ed):

1. Opetajate tahelepanekud ja soovitused




Oppe- ja
kasvatustegevuse
valdkonnad

Lapse tugevad kiiljed
(oskused)

Arendamist vajavad kiiljed
(soovitused)

Keel ja kdne

Matemaatika

Kunst

Muusika

Liikumine

Koduloolised teemad

2. Kéne uuringu tulemused

Valdkonnad Lapse tugevad kiiljed Arendamist vajavad kiiljed,
soovitused

Kodnesoov ja

suhtlemine

Kone moistmine

Haaldus/sénavara/lause

Jutustamine

3. Psiihholoogilise uuringu tulemused (vt. Lisa.A)

Valdkonnad

Lapse tugevad kiiljed

Arendamist vajavad Kkiiljed,
soovitused

Tunnetusprotsessid
ja voimed




Sotsiaalsed oskused

Enesekohased
oskused

Kaitumine ja Opioskused
emotsionaalne
seisund

4. Teiste spetsialistide arvamused ja soovitused

5. Lapsevanema arvamus

6. Kokkuvote ja soovitus tugiteenuste rakendamiseks

7. Rakendatavad tugiteenused

Tugiteenus Tugiteenuse osutajad




Kuupaev:

Lapsevanem:

Erivajadustega laste tugiteenuste koordinaator (voi lasteasutuse juhataja):

8. Rakendatud tugiteenus(t)e tulemuslikkus

Tugiteenuse Hinnang Soovitused
osutaja

9. Kokkuvdéte ja ettepanekud

Kuupaev:




Lapsevanem:

Erivajadustega laste tugiteenuste koordinaator (voi lasteasutuse juhataja):



LISA 6
KALLI-PAIDE LASTEAIA LAUL

REF.: MEIL ON KALLI-PAIDE LASTEAED
ON MEILE ARMAS TA,
ON MEILE ARMAS TA,

ON MEILE ARMAS TA.

1. JA ME KALLI TEEME EMMELE JA TEEME ISSILE
JA KASVATAJALE JA OMA SOBRALE
JA ME KALLI TEEME KIISULE JA TEEME KUTSULE,

JA TEEME JANKULE JA KAISUKARULE.

REF. MEIL ON KALLI-PAIDE LASTEAED...

2. JA ME KALLI TEEME OELE JA TEEME VENNALE
JA TEEME TADILE JA TEEME ONULE
JA ME KALLI TEEME, KALLI TEEME VANAEMALE

JA VANAISALE, Ol KULL ON TORE SEE.

Kalmer Neidla

22.09.2011



LISA7
PIKAVERE KOOLI LAUL

autor: Juhan Trump

Orna tihekese séra piiiiab valgustada sind,

kiirgab klassiruumi jahedusse soojust tema hing.

Saatmas koikjal iidse majahaldja armastus ja hool,

vaikest peret suures majas, see on Pikavere Kool.

Soidad Perilast v8i Salust, tdrjud silmist viimast und,

tuled soo pealt, vanast talust, hdmar hommikune tund.

Kuni plikast kasvab neiu, kuni poisist sirgub mees,

:,» kdnnid vihmas, sammud lumes, see on sinu koolitee.:,:



